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Natural SPA Hotelu Anders w Starych Jabtonkach to zaciszne miejsce, gdzie podczas specjalnie dobranych
ceremonii czerpigcych swoje zrédto w sitach natury mozna odzyskaé¢ harmonie ciata i umystu. To tu
fascynujacy, tajemniczy i piekny las oraz krysztatowa, mazurska woda dostarczajg pozytywnych emociji,
cieszg, wzruszaja, uspokajaja...

Hotel Anders oferuje wyjatkowe rytuaty pielegnacyjno — upiekszajgce otulone w niezwyklty zapach oraz
terapeutyczny dotyk sprzyjajacy gtebokiemu relaksowi oraz odprezeniu. Kompleksowa oferte zamykaja rytuaty
pielegnacyjne dtoni oraz stop, a takze wyjatkowy swiat masazy inspirowany technikami z catego swiata.

Hotel Anders to miejsce z charakterem - petne pozytywnej energii, dynamiki, ruchu. W Hotelu Anders

odpoczywa sie aktywnie, zyje w zgodzie z naturg. Wyjatkowa sceneria, woda, las sprawiaja, ze to idealne
miejsce do odpoczynku. Wez gteboki oddech i ciesz sie zyciem — Naturalnie na Mazurach!

Zyczymy mitego pobytu!

Manager SPA wraz z zespotem

Y’



REGULAMIN KORZYSTANIA ZE SPA

Prosimy o przybycie na zabieg ok. 10 min przed
planowang godzing rozpoczecia zabiegu.

Prosimy o nieuzywanie w SPA
telefonow komérkowych.

Bezposrednio przed i po zabiegach
unikaj kapieli stoneczne;.

Po zabiegach cieplnych spraw sobie
minimum godzinny wypoczynek.

Unikaj obfitych positkéw bezposrednio
przed zabiegami.

Prosimy, abys$ poinformowat nas o checi
odwotania rezerwacji lub zmianie jej terminu

Z cO najmniej 6-godzinnym wyprzedzeniem.

W innym przypadku za ustugi odwotane
poézniej niz na 6 godzin przed ich planowanym
rozpoczeciem pobierana bedzie optata

w wysokosci 50% wartosci zamowionej ustugi.

Prosimy o niepalenie tytoniu.
Prosimy o niespozywanie napojow alkoholowych.

Zabiegi dla dzieci ponizej 16 roku zycia odbywajg
sie tylko i wytacznie pod obecnosc¢ opiekunow.




PIELEGNACJA TWARZY
Z WYKORZYSTANIEM URZADZENIA
HYDROPEEL H2 ESTE:MED

WODOROWE OCZYSZCZANIE

320 zt (50 minut)
150 zt (jako dodatek do zabiegu)

Polega na wprowadzaniu w gtgb skory mikroskopijnych czasteczek
wodoru, ktory oczyszcza skdre na poziomie komoérkowym. Neutralizuje
i redukuje wolne rodniki tlenowe, odpowiedzialne za starzenie sig skory.
Zabieg pozwala osiggnac gtadka promienng skore.

HYDRABRAZJA WODA WODOROWA

300 zt (50 minut)
140 zt (jako dodatek do zabiegu)

Zabieg wodnej mikrodermabrazji polega na wprowadzaniu w gtab skory
mikroskopijnych czasteczek wodoru za pomocg specjalnego aplikatora,
ktory pod ci$nieniem ztuszcza naskdrek strumieniem wody wodorowej.
Zabieg ten skutecznie oczyszcza skorg na poziomie komérkowym, neutra-
lizujgc i redukujgc wolne rodniki tlenowe, ktore sa odpowiedzialne za
starzenie sig skory. Dodatkowo, metoda ta jest w petni bezpieczna, nawet
dla 0s6b o cerze naczyniowej, delikatnej i wrazliwej, pozwalajac na osig-
gniecie gtadkiej, promiennej skory.

INFUZJA TLENOWA

290 zt (50 minut)
130 zt (jako dodatek do zabiegu)

Zabieg polega na podaniu czystego tlenu aplikowanego pod ci$nieniem,
a takze skoncentrowanych sktadnikow odzywczych, ktore wnikajg w gtgb
skory. Serum dobierane jest indywidualnie do potrzeb skéry. Infuzja tlenowa
Swietnie poprawia metabolizm komdrek, rozjasnia skore i poprawia jej
koloryt. Skora staje sie dogtebnie nawilzona i wygtadzona. Zabieg jest
nieinwazyjny i bezpieczny dla kazdego typu cery. Doskonale sprawdzi sig
jako zabieg bankietowy.

MEZOTERAPIA BEZIGLOWA

300 zt (50 minut, jako oddzielny zabieg)
150 zt (20 minut, jako dodatek do zabiegu)

Polega na dziataniu krétkich impulséw napiecia elektrycznego na komérki
i tkanki, powodujgc zwigkszenie przepuszczalnosci skory. Znaczne zwigk-
szenie ilosci i gtebokosSci penetracji aktywnych substancji aktywnych. Do
skory wprowadzamy odpowiednio dobrane koktajle dla dziatania odmtadza-
jacego, regenerujacego, dotleniajgcego badz dla poprawy kolorytu skory.

MIKRODERMABRAZJA DIAMENTOWA

300 zt (50 minut, jako oddzielny zabieg)
150 zt (20 minut, jako dodatek do zabiegu)

To zabieg oczyszczajacy skore, polegajgcy na mechanicznym Scieraniu
martwego naskorka. Do zabiegu uzywa sig syntetycznych lub naturalnych
diamentéw osadzonych skupionych na gtowicy urzadzenia. Efekty mikro-
dermabrazji s3 widoczne juz po pierwszym zabiegu, cho¢ najlepszy rezultat
jest widoczny po catej serii wizyt. Efekty, jakie mozna zauwazy¢ po zabiegu
mikrodermabrazji diamentowej, to wygtadzenie skory, oczyszczenie poréw,
poprawa napigcia skary, rozjasnienie przebarwien, sptycenie drobnych
zmarszczek, wyregulowanie produkcji sebum.

PIELEGNACJA TWARZY

PREMIUM

MedEstelle

ANTI AGE VIT-C" PREMIUM
300 zt (50 minut)

Luksusowy zabieg odmtadzajaco -rozjasniajacy z liftingujgcym masazem
twarzy. Catoroczny zabieg o dziataniu anti aging do skory dojrzatej o nierdwnym
kolorycie, zmeczonej, z przebarwieniami. Natychmiast po zabiegu widoczny
jest efekt rozswietlenia, gtadko$ci, odmtodzenia i nawilzenia.

REDNESS SENSO CALM

290 zt (50 minut)

Zabieg poprawiajgcy wyglad i komfort skéry wrazliwej, naczyniowej
i odwodnionej. kaczy korneoterapeutyczne dziatanie odbudowujace bariere
naskorkowa z kojacymi doznaniami sensorycznymi. Kazdy etap procedury
zabiegu zapewnia dogtebne wyciszenie i relaksacje.

DEEP CLEAN
290 z (50 minut)

Zabieg gteboko oczyszczajgcy skore i wyciszajacy stany zapalne z boosterem
niacynamidowym. Wskazany do skory z problemem tradzikowym, tojotokowym,
z widocznie zanieczyszczonymi ujsciami gruczotéw tojowych. Bezkonkuren-
cyjnie poprawia jako$¢ skory ifagodzi objawy skdry problematycznej. Efektem
zabiegu jest spektakularna gtadkos¢, napigcie i widocznie zwezone pory.




BARRIER SENSO REPAIR
290 zt (50 minut)

Zabieg naprawczy tgczacy intensywne dziatanie korneoterapeutyczne
z doswiadczeniami sensorycznymi. Stymuluje gtebokg odnowe i regene-
racje skory, wzmacniajac jej odpornosc. Otula skére aksamitnymi tekstu-
rami i relaksujacym zapachem.

SENSO SUPER HYDRATION PREMIUM
300 zt (50 minut)

Zabieg spektakularnie nawilzajacy skére. Zabieg przynosi ulge kazdemu
typowi skdry, oferujac gtebokie nawilzenie oraz sensoryczne doswiad-
czenie. Zapewnia uczucie Swiezosci i odprezenia, a jednoczesnie regene-
ruje i wygtadza skore.

REJUVENATION SENSO GLOW
300 zt (50 minut)

Zabieg zapewniajgcy widoczne efekty odmtadzania i roz§wietlenia skory
oraz zaawansowane doznania sensoryczne. Btyskawicznie wygtadza
i odzywia matowa ,poszarzatg i zmeczong skore. Natychmiast po zabiegu
cera jest roz$wietlona, aksamitnie gtadka i widocznie odmtodzona.
Unikalna cecha zabiegu jest réwniez gteboki relaks i odprezenie.

TRI-EXOGF™ EYE FOCUS THERAPY
450 zt (60 minut)

Progresywna terapia egzosomalna na okolice oczu. Ekskluzywna proce-
dura odmtadzajaca z innowacyjnym kompleksem egzosomoéw Tri-ExoGF™,
skoncentrowana na delikatnej skorze wokot oczu i obejmujgcg mini zabieg
natwarz. Zabieg poprawia kontur oczu i rozjasnia cienie, nadajac spojrzeniu
mtodzienczy blask. Zmniejsza gteboko$¢ zmarszczek i ,kurzych tapek”,
zwiekszajac poziom nawilzenia oraz jedrnos¢ skory. zastosowane mikro lub
nanonakfuwanie zapewnia intensywng penetracje sktadnikéw aktywnych,
maksymalizujac skutecznos$¢ zabiegu i prowadzac do widocznej poprawy
kondycji skory. Polecany jako pojedynczy zabieg lub kuracja.

TRI-EXOGF™ FACE THERAPY
600 zt (75 minut)

Progresywna terapia egzosomalna na twarz, szyje i dekolt. Ekskluzywny
zabieg z mikro i nanonaktuwaniem odmiadzajacy stan i wyglad skory. Dzigki
zaawansowanej technolgi amputek z egzosomami, zabieg uruchamia kaskade
reakcji naprawczych, ktére metabolicznie odmtadzaja skore. Redukuje
zmarszczKi, poprawia jedrno$c i gestosc skory, wzmacnia barierg skdrng oraz
nawilza. Potréjna stymulacja prowadzi do spektakularnych efektéw odmto-
dzenia i poprawy wygladu skory. Polecany jako pojedynczy zabieg lub kuracja.

EllaBaché

NUTRIDERMOLOGIE ®

Paris

ZABIEG HYDRA REPULP
250 zt (50 minut)

Nawilzajgco-wygtadzajgcy rytuat, ktory zaspokaja potrzeby skory odwod-
nionej, zdradzajacej oznaki przesuszenia: drobne zmarszczki, utrata spre-
zystosci, dyskomfort, napigcie.

ZABIEG SENSIBEAUTICS
FOR SENSITIVE SKIN
280 zt (50 minut)

Zabieg dedykowany skorze wrazliwej, reaktywnej z problemami naczy-
niowymi. Minimalizuje zaczerwienienia, dziata tagodzaco i zwigksza prdg
tolerancji delikatnej skdry na czynniki draznigce.

ZABIEG DETOX AROMATICS
270 z} (50 minut)

Intensywny zabieg normalizujgco-oczyszczajacy dla kazdego typu skary,
w tym skory mtodej z zanieczyszczeniami. Normalizuje prace gruczotow
tojowych i wydzielania sebum.

TOMATO GLOW FACE TREATMENT
350 zt (50 minut)
Odnawiajaca - upigkszajacy zabieg na twarz. Przeznaczony jest do kazdego

rodzaju skory, na ktérych widoczne sg oznaki zmeczenia, uptywu czasu,
problemow z kolorytem i strukturg skory.

ZABIEG MORPHO-STRUCTURE

330 zt (50 minut)

Rytuat liftingujgco-modelujacy dla skéry dojrzatej, zapewnia natych-
miastowy efekt liftingu. Odmtadza kontur twarzy, niweluje podwojny
podbrédek. Efektywno$¢ zabiegu poteguje masaz modelujgcy barika liftin-
gujgcg Morpho Cup.







MASAZE SPA

MASAZ BALIJSKI

290 zt (60 minut)

Balijska terapia masazem wyroznia sie tym, ze taczy w sobie réznorodnos¢é
technik przez co jest skuteczniejsza w rozluznianiu napietych i obcigzo-
nych miesni, a zarazem powiezi. £aczy w sobie uciski akupunkturowe,
energiczne rozhbijanie oraz rozcieranie tkanki migsniowej. W rezultacie
rozluznia, odpreza oraz pobudza krazenie krwi i system limfatyczny.
Polecany dla os6b spedzajacych wiele godzin przed komputerem, dla 0séb
z bolami kregostupa, przy migrenach i innych bélach gtowy.

MASAZ KLASYCZNY

240 zt (catego ciata, 50 minut)

120 zt (czesciowy, 20 minut)

Ma dobroczynny wptyw na caty organizm oraz wtasciwosci odstresowu-
jace, rozluzniajace i lecznicze.

MASAZ RELAKSACYJNY

220 zt (catego ciata, 50 minut)

110 zt (czesciowy, 20 minut)

Masaz relaksujacy poszczegdlne miesnie. Zmniejsza napigcie migsniowo-
-nerwowe oraz psychiczne. Odpreza i rozluznia ciato. Szczegélnie przydatny
po dtugotrwatym wysitku fizycznym i psychicznym.

MASAZ GORACYMI KAMIENIAMI

300 zt (60 minut)

Relaksujaca terapia gorgcymi kamieniami, po ktdrej poczujesz niesamowite
odprezenie, kiedy Twoje ciato pozbedzie sig napiecia, bolu, uczucia ocigza-
tosci i zmeczenia.

UN MOMENTO DI OBLIO
CHWILA ZAPOMNIENIA

250 zt (50 minut)

Niezwykle przyjemny masaz ciata cieptym, aromatycznym olejem. Roz-
grzewa, Swietnie relaksuje i poprawia samopoczucie. Wykorzystane w nim
techniki masazu doskonale rozluzniaja bolesnie napigte migsnie oraz
wyjatkowo odprezaja ciato. Polecany, gdy potrzebujemy silnego relaksu,
odprezenia i odstresowania.

ODZYWCZY MASAZ SWIECA

260 zt (catego ciata, 50 minut)

Relaksujacy orientalny masaz $wiecg to masaz, ktdry obezwtadnia zmysty
niepowtarzalnym, aromatycznym zapachem oraz zniewala ciato cieptem
i jedwabistym dotykiem. Cato$¢ zostata wzbogacona woskiem pszczelim
i witaming E. Sktadniki te dzigki swoim wtasciwosciom silnie nawilzaja
i odzywiajg skore.

SOCZYSTA POMARANCZA
Z NUTKA CYNAMONU

240 zt (catego ciata, 50 minut)

Relaksacyjny masaz catego ciafa, ktdry jest prawdziwym ukojeniem dla
zmeczonej skory, pobudza zmysty, poprawia nastrdj. Polecany, gdy potrze-
bujemy poprawy samopoczucia i odprezenia.

ZDROWE PLECY
210 zt (50 minut)

Intensywny zabieg pielegnacyjny na plecy z natozeniem borowiny w celu odzy-
skania dobrego samopoczucia fizycznego i umystowego poprzez aktywacije
metabolizmu w calym ciele. Zabieg potaczony z masazem, ktéry wzmacnia
kregostup, redukuje bél, rozluznia napigcie mig$niowe i dziata przeciwzapalnie.

MASAZ DLA DWOJGA
430 zt (50 minut)

Masaz na bazie olejku czekoladowo-migdatowego rozbudzi zmysty i poprawi
kondycje skdry. Czekolada, znana na catym Swiecie jako jeden z najstar-szych
afrodyzjakow, jest réwniez ceniona za swoje wtasciwosci lecznicze.

MASAZ TWARZY | DEKOLTU
160 zt (25 minut)

Delikatny masaz rozluzniajgcy migs$nie twarzy. Ma dziatanie relaksacyjne,
regenerujace, odmiadzajgce. Odpreza miesnie, stymuluje mikrokrazenie
skory, zapobiegajac tym samym powstawaniu zmarszczek.

MASAZ KOBIDO

250 zt (60 minut)

Nazywany niechirurgicznym liftingiem twarzy, jest to intensywny masaz
twarzy, szyi i dekoltu, ktéry pochodzi z Japonii. Kobido oznacza ,stary sposéb
na pigkno”, jego celem jest gtebokie odzywienie skory, rozluznienie migsni
i powigzi, pobudzenie skdry do produkciji kolagenu i elastyny oraz relaks.




MASAZ PEELINGUJACY
290 zt (60 minut)

Peelingujgcy masaz ciata o dziataniu relaksujacym i rewitalizujgcym. Dosko-
nate potgczenie masazu odprezajacego oraz wszechstronnego dziatania
kosmetykéw poprawiajacych jakos¢ i wyglad skory. Masaz pomaga pozby¢
sie skutkéw stresu i dolegliwosci bolowych zwigzanych z nadmiernym
napigciem migsni. Kosmetyki spektakularnie wygtadzaja, nawilzajg i rege-
nerujg ptaszcz hydrolipidowy.

ZABIEGI NA CIALO

SUBLIM SKIN MONOI FACE-BODY
TREATMENT

320 zt (90 minut)

Zabieg na ciato i twarz. Przywraca dobre samopoczucie i gteboko odpreza.
Olej Monoi, ktdry jest bazg rytuatu, wzmacnia i uelastycznia skore, koi
ja i pielegnuje, dzigki czemu jest migkka i aksamitna w dotyku. Zabieg
zaprasza do podrézy przez subtelne konsystencje i uwodzicielskie zapachy.
Uwalnia od stresu i przywraca réwnowage wewnetrzng. Dodatkowo zabieg
zapewnia subtelny efekt opalenizny.

DETOKSYKUJACY OKLAD

Z ALG MIKRONIZOWANYCH

280 zt (75 minut)

Oczyszczajacy oktad o wasciwosciach drenujacych, ktéry stymuluje meta-
bolizm, wyszczupla i poprawia kondycje skory. Bogactwo jodu zawartego

w algach pobudza metabolizm komérkowy i mikrocyrkulacje. Zabieg pole-
cany rowniez dla Pandw.

OWOC MARULI | JABLONI
320 zt (75 minut)

Luksusowy zabieg na ciato z duzg dawka witamin i mineratow potaczony
z masazem twarzy naturalnym olejem marula&jabtor i kwasem hialuro-
nowym. Wmasowanie cennych olejkéw i mineratéw wprowadzi w stan
gtebokiego relaksu i odprezenia.

SENSUAL BEAUTY
280 zt (75 minut)

0dzywczy zabieg na ciato dla skéry suchej i odwodnionej, pozbawionej
elastycznosci. Potaczenie odpowiednio dobranych i dziatajacych ze sobg
produktdéw oczyszczajacych i odzywczych orz technik manualnych, ekspre-
sowo poprawiajg jakoS¢ skory, jednoczesnie wprowadzajgc cate ciato
w btogie odprezenie, zapewniajac relaks i redukcje stresu. Przy braku
przeciwwskazan polecany dla kobiet w cigzy i karmigcych.

INTENSYWNE UJEDRNIENIE
BANDAZE AROSHA

320 zt (75 minut)

Zabieg wyszczuplajacy, antycellulitowy, drenujgcy. Bandaze Arosha wska
zane sg szczegolnie przy utracie napigcia elastycznosci skory, nadwadze,
rozstepach, cellulicie i kiedy chcemy poprawic jako$c skory. Zabieg sktada
sig z zawinigcia w bandaze, szczotkowanie ciata oraz masazu ndg i brzucha,
co w rezultacie zwigksza skuteczno$¢ dziatania sktadnikéw aktywnych,
zawartych w kosmetykach.

ZABIEG LIPOLYTIC BODY THERAPY

220 zt (partie ciata, 50 minut)

290 zt (cale ciato, 75 minut)

Specjalistyczny program lipolityczny stworzony do pielegnacji i modelowania
sylwetki. Potaczenie medycznie wyselekcjonowanych sktadnikow aktyw-
nych w optymalnych stezeniach oraz niestandardowe receptury zapewniaja
osiggniecie jedrnej, nawilzonej i gtadkiej skory ciata bez widocznych oznak
cellulitu. Diugotrwate rezultaty wyszczuplajace uzyskane w sposob niein-
wazyjny i w krotkim czasie. Zabieg ekspresowo poprawia kondycje skory,
pobudzajgc procesy metabolizowania i spalania tkanki ttuszczowe;.

GOLD & PEARLS BODY CEREMONY
350 zt (75 minut)

Ekskluzywna pielegnacja, taczy luksus i nowoczesne formuty, wspomagajac
mtody wyglad i réwnowage ciata i umystu. Zawiera ztoto, perty i szampana
— skfadniki pobudzajgce produkcje kolagenu, nawilzajace i regenerujace
skore. Ztoto wygtadza, perty odzywiaja i spowalniajg starzenie, a szampan
poprawia samopoczucie. Antyoksydanty i kwasy owocowe pomagaja
w walce z wolnymi rodnikami, pozostawiajgc skére jedwabiscie gtadka
i promienna. Idealna pielegnacja przed waznymi wydarzeniami dla dosko-
natej formy fizycznej i psychiczne;.




AROMATYCZNY TORF
280 zt (75 minut)

Cudownie pachngce olejkiem z igiet sosnowych btoto, nie tylko rozluznia
miesnie, likwiduje bole, poprawia krazenie i usuwa nagromadzony stres,
ale réwniez odmtadza skore, zaréwno kobiet jak i mezczyzn. Terapia szcze-
gdlnie zalecana dla osob cierpigcych na bole reumatyczne i kontuzje.

RAJSKA JABLON
290 zt (75 minut)

Zabieg obejmujacy jabtkowy peeling, ktéry delikatnie ztuszcza naskdrek, oczysci
skore z nadmiaru sebum i zanieczyszczen. Natomiast aksamitne masetko
0 nucie soczystego jabtka zapewni ciatu nawilzenie i odzywienie. Odprezenia
ciata dopetni przemasowanie plecéw cieptym aromatycznym jabtkiem.

ODZYWCZY PEELING CIALA
150 zt (20 minut)

Zabieg gteboko ztuszczajacy martwe komdrki naskdrka, usuwa toksyny,
zanieczyszczenia, a takze wygtadza i zmigkcza skdre, przywracajac jej
mtody wyglad. Do wyboru peelingi: czekoladowy, ziotowo-kwiatowy, poma-
-ranczowy, truskawkowy, trawa cytrynowa, marula i jabton.

PIELEGNACJA
DEONI | STOP

MANICURE NATURALSPA
100 zt (60 minut)
Zabieg obejmuje pielegnacje paznokci oraz ich malowanie.

PEDICURE NATURALSPA
150 zt (60 minut)
Zabieg obejmuije pielegnacje paznokci, stép oraz malowanie paznokci.

ZABIEG PARAFINOWY NA DLONIE
LUB STOPY
60 zt (20 minut)

Intensywnie nawilzajacy zabieg na dtonie lub stopy.
Dziata terapeutycznie na bolace stawy, likwiduje suchos¢ skory.
Zmigkcza i wygtadza skore.

e Zdjecie hybrydy — 40 zt
e Hybrydowy manicure — 130 zt
® Hybrydowy pedicure — 170 zt

HENNA

® Regulacja brwi— 30 zt
® Henna brwi — 20 zt
® Henna rzgs — 30 zt

SPA
DLA DZIECI

CHATKA BABY JAGI
100 zt (20 minut)
Smaczny masaz o zapachu czekoladowym.

SEKRET MALEJ WROZKI
W GABINECIE DLA DWOJGA Z RODZICEM
190 zt/ 20 minut (dla dwoch oséb)

Delikatny masaz catego ciata z wybrang nutg zapachowa. Nuty zapachowe
dla,,matej wrézki”: stodka pomarancza, polna truskawka lub magiczna jabton.

MANICURE DLA KSIEiNICZKI
70 z




PAKIET DAY SPA
,RELAKS”

430 zt/ osoba

W pakiecie:
ZABIEGI SPA:

Magia Swiecy (50 min) — relaksacyjny, orientalny masaz $wieca,
ktdry obezwtadnia zmysty niepowtarzalnym, aromatycznym zapachem,
zniewala ciato cieptem i jedwabistym dotykiem.

Magiczny Dotyk (20 min) — masaz twarzy, szyi, dekoltu.
Wygtadza skore, redukuje zmarszczki, relaksuije.

Zabieg parafinowy na dtonie (20 min)
— intensywny zabieg nawilzajacy na dtonie.

Nieograniczone czasowo korzystanie z basenu,
Swiata Mazurskich Saun (sauna sucha, parowa, infrasauna), jacuzzi.

Lunch z napojami w Restauracji Patacowej
(bufet lub skrdcona karta dan).

PAKIET DAY SPA
,DLA NIEGO”

300 zt/ osoba

W pakiecie:

ZABIEGI SPA:

Masaz relaksacyjny catego ciata potgczony z masazem odpreza-
jacym twarzy przy uzyciu oleju z konopi (50 minut).

Zabieg nawilzajacy na dionie (20 min).

Kieliszek wina — po zabiegach, w czesci relaksacyjnej w SPA.

PAKIET DAY SPA
,DLA DWOJGA’

Cena dla dwdch oséb z lunchem / 570 zt
Cena dla dwéch osoéb bez lunchu / 430 zt

W pakiecie:
ZABIEGI SPA:

Jabtkowy masaz odprezajacy potgczony z peelingiem jabtkowym
catego ciata (50 min) x 2 0s.

Stodka chwila - filizanka goracej czekolady po ww. zabiegach.
Korzystanie z basenu, saun (sucha, parowa, infrasauna)
i sitowni — bez ograniczen, w godzinach otwarcia (najlepiej korzystac

przed zabiegami).

Lunch z napojami w Restauracji Patacowej
(bufet lub skrocona karta dan) x 2 os.

PAKIET DAY SPA
,PRZYJACIOLKI W SPA’

Cena dla dwéch oséb bez lunchu / 670 zt
W pakiecie:

ZABIEGI SPA:

Pomaranczowy masaz catego ciata potaczony z peelingiem
truskawkowym (50 min) x 2 os.

Magiczny dotyk (masaz twarzy, 20 min) x 2 0s.
Kieliszek wina — po zabiegach, w czesci relaksacyjnej w SPA.
Korzystanie z basenu, saun (sucha, parowa, infrasauna)

i sitowni — bez ograniczen, w godzinach otwarcia (najlepiej korzysta¢
przed zabiegami).

OFERTA DAY SPA NIE LACZY SIE Z INNYMI PROMOCJAMIL.
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STARE JABLONKI

Godziny otwarcia SPA:
Poniedziatek — Czwartek — 9:00 — 20:00
Pigtek — Sobota — 9:00 - 21:00
Niedziela — 9:00 - 18:00

Tel. 89 642 70 40 (640 z pokoju)
e-mail: spa@hotelanders.pl

hotelanders.pl



