


Tomasz Stępień posiada 14 lat
doświadczenia pracy w spa.
Jest wybitnym specjalistą

w zakresie zabiegów na twarz
i ciało.

Masaże to jego specjalność,
niezwykła sumienność

i doświadczenie przekładają się
na efekt i wykonanie zabiegu.

Z wielką przyjemnością nasi terapeuci wprowadzą Państwa
w świat Spa. Młodszy wygląd, promienna cera i elastyczne ciało

to cel, który możemy razem osiągnąć. Indywidualne
skomponowane i dopasowywane do Państwa potrzeb zabiegi

wykonujemy z najwyższą starannością i przygotowaniem.

Klaudia Stępień to pełna pasji,
radości i kreatywności młoda

terapeutka, jej fascynacja
nowościami w kosmetologii
oraz medycynie estetycznej,
pozwala osiągnąć najlepsze

rezultaty w dobraniu
indywidualnej kuracji

w najmniej inwazyjny sposób.

Jolanta Ćwirko obdarzona
darem ukojenia, spokoju
i wrażliwości terapeutka

wprowadzi Państwa w świat spa,
wykonując rytuały i masaże

w sposób profesjonalny
i relaksujący. Jest specjalistą

w masażach manualnych,
techniki wykonywane wolno
pozwalają zrelaksować się

niwelując napięcia mięśniowe.

Terapeuci spa



Terapeuci Seidorf Spa zapraszają Państwa w wyrafinowaną podróż
po naturalne szczęście i eleganckie piękno.

Ekskluzywna oferta zabiegów, masaży i rytuałów Seidorf Spa
powstała na bazie kosmetyków dwóch pres�żowych marek, Forlle’d
i Aromatherapy Associates, które w Seidorf wspólnie łączą
nowoczesną biostymulację skóry z terapeutycznymi właściwościami
naturalnych olejów eterycznych o fenomenalnej gamie zapachowej.

Bogate doświadczenie oraz niezwykła empa�a terapeutów Seidorf
jest idealnym uzupełnieniem wykwintnych kosmetyków i elitarnych
procedur. Opiekuńczy dotyk, uważna życzliwość i indywidualne
podejście do potrzeb i nastroju każdego Gościa sprawiają, że wizyta
w salonach Seidorf Spa staje się niezrównanym doświadczeniem,
wyznaczającym zupełnie nowy standard pięciogwiazdkowych usług
wellbeing.

Filozofia
Seidorf Spa

Japońska marka kosmeceutyczna, ekspert w dziedzinie
profesjonalnych preparatów an�-aging, skutecznie
regenerujących skórę. Forlle’d we własnym
laboratorium wprowadza zaawansowane technologie,
zmniejszając rozmiar składników aktywnych i jonizując
je z minerałami. Ta opatentowana technologia pozwala
na dostarczanie składników aktywnych w głąb skóry
bez konieczności stosowania iniekcji. Wszystkie
produkty zawierają opatentowany niskocząsteczkowy
kwas hialuronowy, zjonizowany z minerałami, które w
sposób nieinwazyjny ułatwiają jego transport w głąb
skóry. Specjalistyczne formuły Forlle’d gwarantują
potwierdzone, natychmiastowe i widoczne rezultaty.

To jedna z wiodących na świecie, luksusowych marek
aromaterapii. Oferuje najskuteczniejsze i wielokrotnie
nagradzane mieszanki olejków esencjonalnych, które
pozostają wierne formułom stworzonym 35 lat temu
przez nasze założycielki, Geraldine i Sue. To możliwie
najbardziej skoncentrowane, terapeutyczne receptury,
przy których produkcji stosowane są najlepsze
dostępne naturalne składniki.

Kosmetyki



Zabiegi na twarz

Pielęgnacja, głębokie oczyszczenie oraz efekt li	 ingu.
Zastosowanie radiofrekwencji oraz ultradźwięków
zwiększa absorpcje substancji aktywnych, podbudzając
skórę do regeneracji.

Dodaje energii zmęczonej i poszarzałej skórze, przywraca
naturalny blask. Działa kojąco i łagodząco, zmniejsza
zaczerwienienia wrażliwej skóry.

Zabieg ma działanie li	 ingujące, silnie nawilżające i anty-
oksydacyjne. Po zabiegu twarz jest wypoczęta.

Pielęgnacja twarzy wykorzystująca regenerujące
właściwości róży. Rezultatem jest gładka i promienna
skóra, a także zrelaksowany umysł.

Luksusowy zabieg przeciwstarzeniowy dla skóry wrażliwej
- działa kojąco i przynosi ulgę wrażliwej skórze. Dostarcza
składników odżywczych, chroniąc przed działaniem
czynników zewnętrznych. Doskonale nawilża i przywraca
równowagę wodną, sprawiając, ze skóra staje się
elastyczna i gładka. Poprawia metabolizm, jakość
i strukturę skóry. Idealna ochrona w mroźne i wietrzne dni
Masaż wykorzystany podczas zabiegu wspomaga
penetrację składników, działa li	 ingująco i zapobiega
zastojom limfatycznym. Po zabiegu twarz jest wypoczęta,
silnie odżywiona i nawilżona.

PROFACIAL
OCZYSZCZANIE

WODOROWE

350 zł

45 min

390 zł

60 min

490 zł

80 min

390 zł

60 min

410 zł

50 min

ZABIEG KOJĄCY
BY AROMATHERAPY

ASSOCIATES

ZABIEG ODMŁADZAJĄCY
BY AROMATHERAPY

ASSOCIATES

ZABIEG NAWILŻAJĄCY
BY AROMATHERAPY

ASSOCIATES

NATYCHMIASTOWE
ŁAGODZENIE SKÓRY

WRAŻLIWEJ
BY FORLLE’D

Zabiegi na twarz



Zabieg, który chroni przed fotostarzeniem skóry, działając
mocno antyoksydacyjnie. Reguluje procesy pigmentacyjne
wyrównuje koloryt i zapobiega powstawaniu przebarwień
związanych z wiekiem. Połączenie witaminy C z nisko-
cząsteczkową platyną wykazuje wspaniałe działanie
synergiczne oraz detoksykacyjne, działa przeciwzapalnie
oraz likwiduje oznaki stresu oksydacyjnego, chroniąc skórę
przed wszelkimi formami wolnych rodników. Spłyca
widoczność drobnych zmarszczek i zagęszcza skórę. To
nieinwazyjny sposób na odmłodzenie skóry.

Zabieg przeciwstarzeniowy wykorzystuje połączenie
nowoczesnej nanotechnologii i niskocząsteczkowych
składników z tradycyjną japońską pielęgnacją. Komplekso-
wo redukuje wszystkie oznaki starzenia się skóry.
Zapobiega zmianom pojawiającym się wraz z wiekiem.
Poprawia metabolizm i mikrokrążenie w skórze. Odmładza
kontury twarzy i silnie odżywia. Masaż wykorzystany
podczas zabiegu wspomaga penetrację składników, działa
li	 ingująco i zapobiega zastojom limfy. Po zabiegu twarz
jest wypoczęta, nawilżona i odżywiona, a zmarszczki
wyraźnie wygładzone.

ROZŚWIETLAJĄCA
WITAMINA C  30%

BY FORLLE’D

PEPTYDOWY
ZABIEG

ODMŁADZAJĄCY
BY FORLLE’D

550 zł
60 min

470 zł
60 min

Zabiegi na twarz

Luksusowy zabieg przywracający trójkąt młodości.
Wykorzystuje połączenie ultra nowoczesnych technologii
uhonorowanych nagrodą nobla z tradycyjną japońską
pielęgnacją. Spektakularne efekty rytuału uzyskiwane są
dzięki zastosowaniu ekskluzywnej maski li	 ingującej
w prostym płacie, która ujędrnia też tak newralgiczną
okolicę jaką jest szyja. W efekcie odmładza owal twarzy,
zagęszcza skórę oraz wygładza zmarszczki, przywracając
trójkąt piękna. Przyjemny masaż wykorzystywany podczas
zabiegu li	 inguje i zapobiega zastojom limfatycznym. Po
tym zabiegu skóra jest napięta i pełna blasku, a twarz
spektakularnie odmłodzona.

Luksusowy, skuteczny zabieg przeciwstarzeniowy
wykorzystujący połączenie najnowszych technologii
uhonorowanych nagrodą nobla z tradycyjną japońską
pielęgnacją. Rytuał bazuje na super produktach
zawierających skuteczne i unikatowe niskocząsteczkowe
składniki jak kwas hialuronowy oraz platyna, które
podczas zabiegu silnie stymulują skórę do odnowy,
działając na poziomie komórkowym. Przeciwdziała
przyczynom oraz skutkom fotostarzenia skóry, działając
silnie antyoksydacyjnie, nawilżająco i detoksykująco.
Skutecznie redukuje procesy pigmentacyjne, rozjaśniając
przebarwienia i zapobiegając ich powstaniu. Likwiduje
widoczne oznaki stresu oksydacyjnego, przywraca skórze
blask, łatwo wygładza i redukuje zmarszczki. Masaż
wykonany podczas zabiegu wspomaga penetrację mikro
elementów, działa li	 ingująco i zapobiega zastojom limfy.
Po zabiegu twarz jest wypoczęta, pełna blasku i wyraźnie
odmłodzona.

ZABIEG
LIFTINGUJĄCY

BY FORLLE’D

PLATYNOWY
ZABIEG

ODBUDOWUJĄCY
BY FORLLE’D

570 zł
60 min

600 zł
60 min

Zabiegi na twarz



Masaże



Podczas zabiegu dobieramy 1 z 13 aromatycznych
olejów do masażu, w zależności od stanu samopoczucia
i indywidualnych preferencji Gościa. Dzięki temu stres
i napięcia szybko  odchodzą w niepamięć.

Uwalnia napięcia z całego ciała, pozostawiając uczucie
głębokiego relaksu i odprężenia. Zastosowane preparaty
błyskawicznie rozluźniają spięte mięśnie oraz przyjemnie
rozgrzewają.

Unikalny masaż całego ciała na bazie eukaliptusa, sosny,
mięty pieprzowej, drzewa herbacianego i lawendy, który
wzmacnia odporność, działa antywirusowo oraz udrażnia
drogi oddechowe. Cały masaż poprzedzony jest inhalacją
pudełkową ze specjalnym olejkiem Support Breathe.

Niezwykłe bogactwo pozytywnych emocji! Wzmacnia
akceptację własnego ciała, zabiera w cudowną podróż po
świecie piękna natury i doskonałego samopoczucia.

NIEZWYKŁE
DOŚWIADCZENIE

AROMATERAPII

MASAŻ
UWALNIAJĄCY

NAPIĘCIE

MASAŻ
WZMACNIAJĄCY

ODPORNOŚĆ

NOWOŚĆ!

MASAŻ
KWARCOWYMI

STEMPLAMI

430 zł
80 min

400 zł
70 min

400 zł
60 min

350 zł
50 min

Masaże

Stemple Permanent Contour wypełnione są solą oraz
®

najwyższej jakości ziołami i kwiatami pochodzącymi

z najczystszych rejonów świata. Zabieg opiera się na

masażu ciepłym stemplem. Pozwala uzyskać efekt

odnowy i rewitalizacji skóry.

Niezwykły stempel z kwasem owocowym wygładza oraz
zapobiega przedwczesnemu starzeniu się komórek.

Limonka, imbir, trawa cytrynowa i lawenda rozgrzewa,
wzmacnia krążenie i harmonizuje.

Stymuluje przemianę materii, nawilża, napina. Zawarte
w nim kwasy owocowe dają delikatny efekt złuszczający.

Ciepłe kamienie wulkaniczne w kontakcie z ciałem oddają
swoją wartościową energię, przywracając jej prawidłowy
przepływ. Głęboko rozgrzewają organizm, przyśpieszają
krążenie krwi, rozluźniają napięcia mięśniowe, działają
relaksująco i odprężająco. Zabieg ten polecany jest
osobom zestresowanym, przemęczonym, o podwyż-
szonym napięciu mięśniowym. Wskazany również
w dolegliwościach reumatycznych, mięśniowych,
stawowych i nerwobólach.

PERMANENT CONTOUR

WINO

OLD INDIA

ALPEJSKIE JABŁKO

MASAŻ
ROZGRZEWAJĄCY
WULKANICZNYMI

KAMIENIAMI

350 zł
60 min

350 zł
60 min

350 zł
60 min

420 zł
75 min

Masaże



Rytuały



Autorski rytuał dla osób, które potrzebują wewnętrznej
siły, chcą dodać sobie otuchy, ukojenia i pozytywnej
energii. Rytuał rozpoczynamy od kąpieli w wannie
z hydromasażem, przy miłej, relaksacyjnej muzyce i blasku
świec. Następnie wykonywany jest peeling. Rozpieszcza-
jący masaż całego ciała, wykorzystujący unikalną maskę
składająca się z oleju i balsamu Inner Strength, wprawi nas
w dobre wibracje i bardzo dobre nastawienie do życia.
Rytuał Seidorf ***** obejmuje również li	 ingujący masaż
twarzy. Zwieńczeniem naszego rytuału jest relaksacyjny
masaż stóp.

Zabieg specjalnie opracowany dla Gości, którzy
potrzebują głębokiego relaksu, gdy mają trudności
z zasypianiem. Autorska podróż Deep Relax&Sleep to
idealny rytuał na dobry sen. Rozpieszczający masaż całego
ciała wykorzystuje starannie dobrane ruchy, które
wprowadzają w stan odprężenia. Esencjonalne serum
pozwala zharmonizować nasze ciało i umysł, natomiast
ciepła maska rozluźnia i ułatwia zasypianie. Olejowanie
włosów połączone z ajurwedyjskim masażem głowy
wprawia w pozytywne wibracje, a intensywnie
odmładzający zabieg na twarz rozświetla i ujędrnia skórę.

***** SEIDORF
BY AROMATHERAPY

ASSOCIATES

GŁĘBOKI SEN
BY AROMATHERAPY

ASSOCIATES

850 zł
120 min

600 zł
100 min

Rytuały

Rytuał przeznaczony dla osób, które potrzebują kontaktu
z naturą, a także wyciszenia i skutecznego odstresowania
poprzez terapię leśną. Forest Therapy rozpoczyna się od
autorskiego masażu terapii leśnej związanej ze sztuką
ajurewdy, a także shiatsu. Następnie nakładana jest ciepła
maska błotna na dłonie i stopy oraz wykonywany jest
nawilżająco-rewitalizujący zabieg na twarz. Podczas
rytuału na twarz wykonywane jest olejowanie włosów
wraz z bardzo relaksacyjnym masażem ajurwedyjskim
głowy, który wprawi nas w stan głębokiego relaksu.
Podczas całej podróży towarzyszy nam jeden z olejków
do inhalacji, dobrany wedle aktualnego samopoczucia.

Zabieg poprawiający nastrój oraz intensywnie nawilżający
dzięki pielęgnacji bogatej w wyciąg z róży, geranium
i palmarozę. Pozostawia skórę zregenerowaną,
promienną, otuloną niezwykle miłym zapachem. Rytuał
rozpoczynamy od peelingu całego ciała na bazie róży
damasceńskiej – królowej kwiatów, następnie nakładamy
serum na ciało. Unikalna maska z wyciągu z róży
i nałożona po niej glinka różana na stopy i dłonie
wspaniale relaksuje i pielęgnuje skórę. Różany rytuał
obejmuje także silnie nawilżający zabieg na twarz.

LEŚNA TERAPIA
BY AROMATHERAPY

ASSOCIATES

RÓŻANE OTULENIE
BY AROMATHERAPY

ASSOCIATES

NOWOŚĆ!
DŁUŻSZA WERSJA

600 zł
100 min

600 zł
100 min

Rytuały



Idealny zabieg, gdy czujemy spadek formy i brakuje nam
energii. Koktajl pikantnych olejków cytrusowych
pozostawia skórę orzeźwioną. Doskonałe ciało to
ujędrniający i wyszczuplający zabieg, który poprawia
kontury ciała oraz eliminuje nadmiar płynów. Do rytuału
dodajemy szczotkę antycellulitową.

Długa chwila odprężenia, która wprawia nas w relaks,
ukojenie i wyciszenie. Rytuał zawiera peeling ciała
składający się z dwóch unikalnych produktów oraz masaż
całego ciała na specjalnym oleju  z kolekcji Relax.

Całkowity relaks ciała i zmysłów. Połączenie przyjemnych,
ciepłych okładów i wyjątkowego łóżka wodnego dostarczy
Państwu niezapomnianych wrażeń.
Zabieg na bazie kawioru lub lawendowy.

DOSKONAŁE CIAŁO
ASSOCIATES

NOWOŚĆ!
SZCZOTKA

ZIOŁOWY RELAKS
BY AROMATHERAPY

ASSOCIATES
NOWOŚĆ!

OTULAJĄCA
PIELĘGNACJA

NA ŁÓŻKU WODNYM

570 zł
80 min

500 zł
80 min

250 zł
45 min

Rytuały

Japońska metoda li	 ingu twarzy bazująca na pobudzeniu
głębokich struktur anatomicznych. Łączy w sobie cechy
masażu tkanek głębokich, drenażu limfatycznego, techniki
li	 ingujące oraz akupresurę. Praca nad normalizacją napięć
mięśni twarzy skutkuje lepszym krążeniem płynów
międzytkankowych, co pomaga odzyskać skórze naturalny
blask, jak i w widoczny sposób zmniejsza cienie pod oczami,
spłyca zmarszczki mimiczne, głęboko odżywia skórę i sprawia,
że twarz odzyskuje wyraźniej zarysowany owal. Odpowiednio
wykonany masaż Kobido nie tylko pozwala uzyskać efekt
odmłodzonej skóry, ale bazując na wstępnym badaniu tkanek
ułatwia znalezienie problematycznych, napiętych struktur
fizjologicznych, które utrudniają odpływ limfy i zmieniają
biomechanikę pracy mięśni i stawów w obrębie twarzy. Efekty
zauważalne są już po pierwszym zabiegu, a seria masaży
pozwala utrzymać zmiany długoterminowo.

KOBIDO 300 zł
75 min

Rytuały



Floating

LEKKO Z FLOATINGIEM

Floating

Floa�ng polega na unoszeniu się ciała na powierzchni
wody, co w efekcie poprawia samopoczucie, uwalnia od
zgromadzonego stresu i minimalizuje ból. W czasie
trwania seansu zmysły wyłączają się, a ciało ogarnia
niezwykły wewnętrzny spokój. Wysokie stężenie roztworu
soli Epsom pozwala ciału organizmowi stan nieważkości,
a także wprowadza w niezwykły stan alfa.

SESJA
FLOATINGU

150 zł
30 min

250 zł
60 min



Kosmetyki
do pielęgnacji
domowej

Profesjonalna pielęgnacja
w gabinecie kosmetycznym
wymaga szczególnej
kontynuacji w domowym
zaciszu. Efekty terapii
zabiegowej realizowanej przez
terapeutę wzmocni kuracja
profesjonalnymi kosmetykami,
dedykowanymi do
indywidualnej codziennej
opieki nad skórą.
Prawidłowego wyboru
zestawu dokona dla Państwa
doświadczony specjalista
Seidorf Spa.

HYALOGY P - EFFECT CLEARANCE CLEANSING
HYALOGY P - EFFECT RE - PURERANCE WASH
HYALOGY CREAMY WASH
HYALOGY P - EFFECT REFINING LOTION
HYALOGY PLATINUM LOTION
HYALOGY AC CLEAR LOTION
HYALOGY P - EFFECT ESSENCE
HYALOGY PLATINUM ESSENCE
HYALOGY VK ESSENCE
HYALOGY BW CONCENTRATE
HYALOGY RETI MOIST
HYALOGY AC CLEAR ESSENCE
HYALOGY FH ESSENCE
BIO PURE HA 100 ESSENCE
BIO PURE VC 100 ESSENCE
BIO PURE EM 100 ESSENCE
BIO PURE EG 100 ESSENCE
BIO PURE CE 100 ESSENCE
HYALOGY P-EFFECT BASING EMULSION
HYALOGY P - EFFECT RELIANCE GEL
HYALOGY AC CLEAR CREAM
HYALOGY AC CLEAR MATTIFIER
HYALOGY BW NIGHT CREAM
HYALOGY P - EFFECT NOURISHING CREAM
HYALOGY PLATINUM FACE CREAM
HYALOGY LIFT CREAM
HYALOGY VCIP CREAM
HYALOGY DAILY AND NIGHTLY CREAM FOR EYES
HYALOGY DAILY AND NIGHTLY CREAM FOR EYES
HYALOGY PLATINUM EYE CREAM
HYALOGY EYE MOISTLIFT
HYALOGY LOTION FOR MEN
HYALOGY EMULSION FOR MEN
HYALOGY REMOVER FOR POINT MAKE-UP
HYALOGY ß
HYALOGY Α
HYALOGY P - EFFECT SHEET
HYALOGY P - EFFECT PEELING LOTION
HYALOGY P-EFFECT UV PROTECTOR SPF 25PA++
HYALOGY PROTECTIVE CREAM FOR LIPS
HYALOGY BODY TREATMENT CREAM
HYALOGY PLATINUM SKIN CARE SET
HYALOGY SMART FACE CARE SET

100 g
110 g

150 ml
150 ml
120 ml
120 ml

30 ml
15 ml
30 ml
15 ml
30 g

30 ml
30 ml
15 ml
15 ml
15 ml
15 ml
15 ml

100 ml
50 g
50 g

50 ml
50 g
40 g
50 g
50 g
50 g
20 g

9 g
9 g

10 g
100 ml
100 ml
150 ml

30 ml
30 g

8 szt.
100 ml

30 ml
9 g

200 g
2 szt.

1 zestaw

415 zł
485 zł
567 zł
555 zł
610 zł
555 zł

1 620 zł
830 zł
885 zł
925 zł
860 zł
610 zł

1 600 zł
915 zł
915 zł
915 zł
915 zł
915 zł
970 zł
664 zł
580 zł
635 zł

1 025 zł
900 zł

1 275 zł
1 500 zł
1 450 zł

830 zł
390 zł
525 zł
660 zł
540 zł
955 zł
580 zł

1 040 zł
1 550 zł

680 zł
690 zł
455 zł
485 zł
665 zł

1 725 zł
2 550 zł



TWARZ
RENEWING ROSE CLEANSER / Różane mleczko do demakijażu
ROSE SKIN TONIC / Różany tonik do twarzy
ROSE EXFOLIATING CLEANSER / Różany, delikatny peeling do twarzy
INSTANT SKIN FIRMING SERUM / Serum natychmiast ujędrniające skórę
ROSE RADIANCE SKIN SERUM / Rozświetlające, różane serum do twarzy
FINE LINE FACE OIL / Przeciwzmarszczkowy olejek do twarzy
INTENSIVE SKIN TREATMENT OIL / Intensywny olejek do twarzy
REVITALISING FACE OIL / Rewitalizujący olejek do twarzy z różą
NOURISHING FACE OIL / Odżywczy olejek do twarzy z róży i sandałowca
INNER STRENGTH SOOTHING FACE OIL / Kojący olejek do twarzy
REFINING FACE OIL / Olejek dla skóry tłustej i mieszanej
ROSE HYDRATING FACE MASK / Nawilżająca różana maseczka do twarzy
OVERNIGHT REPAIR MASK / Maska regenerująca skórę
HYDRASOL SHEET MASK / Maska ujędrniająco-nawilżająca
TRIPLE ROSE RENEWING MOUISTURISER / Nawilżający, różany krem do twarzy
RICH REPAIR NOURISHING CREAM / Odżywczy krem regenerujący
EYE ZONE CONCENTRATE / Odmładzający koncentrat pod oczy
FIRMING EYE SERUM / Napinające serum pod oczy

TWARZ I CIAŁO
ROSE BATH & SHOWER OIL / Różany olejek do kąpieli
ROSE SHOWER OIL / Różany olejek pod prysznic
ROSE TRIPLE EXFOLIATOR - NOWOŚĆ / Różany peeling do twarzy i ciała
ROSE PINK CLAY MASK - NOWOŚĆ / Maska z różowej glinki (twarz, ciało, włosy)
ROSE HAND CREAM - NOWOŚĆ / Różany krem do rąk
RENEWING ROSE BODY WASH / Różany żel pod prysznic
RENEWING ROSE BODY OIL / Luksusowy olejek do ciała z róży
RENEWING ROSE HYDRATING BODY GEL / Żel do ciała z róży do przesuszonej skóry
RENEWING ROSE BODY CREAM / Balsam do ciała z róży

RELAKS
RELAX LIGHT BATH & SHOWER OIL / Lekki, relaksujący olejek do kąpieli
RELAX DEEP BATH & SHOWER OIL / Głęboko relaksujący olejek do kąpieli
RELAX DEEP BATH & SHOWER OIL - NOWOŚĆ / Głęboko relaksujący olejek do kąpieli
RELAX BODY OIL / Relaksujący olejek do ciała
RELAX BODY WASH / Relaksujący żel pod prysznic
DEEP RELAX / Odżywczy balsam do ciała Dobry Sen
RELAX ROOM FRAGRANCE / Relaksujący zapach do kominków
RELAX CANDLE / Świeca Relax - mirra i olejek bajowy
DEEP RELAX ROLLER / Perfumy deep relax Roll-On
DEEP RELAX SLEEP MIST / Mgiełka deep relax

200 ml
200 ml
100 ml

30 ml
50 ml
15 ml
15 ml
15 ml
15 ml
15 ml
15 ml

100 ml
100 ml

1 op/4 szt.
50 ml
50 ml
15 ml
15 ml

55 ml
250 ml
200 ml
200 ml

50 ml
250 ml
100 ml
200 ml
200 ml

55 ml
55 ml

100 ml
100 ml
250 ml
200 ml

10 ml
40 godz.

10 ml
50 ml

295 zł
295 zł
295 zł
492 zł
430 zł
467 zł
467 zł
467 zł
467 zł
467 zł
467 zł
405 zł
738 zł
344 zł
340 zł
378 zł
249 zł
249 zł

369 zł
246 zł
295 zł
307 zł
147 zł
221 zł
369 zł
307 zł
307 zł

369 zł
369 zł
735 zł
369 zł
196 zł
393 zł
184 zł
270 zł
159 zł
246 zł

DE-STRESS
DE-STRESS MIND BATH & SHOWER OIL / Olejek do kąpieli odstresowujący umysł
DE-STRESS MUSCLE BATH & SHOWER OIL / Olejek do kąpieli odprężający mięśnie
MUSCLE SHOWER OIL / Olejek pod prysznic rozluźniający mięśnie
DE-STRESS SHOWER OIL / Odstresowujący olejek pod prysznic
DE-STRESS MUSCLE GEL / Odstresowujący żel na zmęczone mięśnie
DE-STRESS BODY OIL / Odprężający olejek do ciała
DE-STRESS FRANKINCENSE PURE ESSENTIAL OIL / Olejek do inhalacji poprawiający koncentrację
DE-STRESS MIND ROLLER / Perfumy de-stress

REVIVE
REVIVE MORNING BATH & SHOWER OIL / Radosny olejek do kąpieli
REVIVE EVENING BATH & SHOWER OIL / Pobudzający olejek do kąpieli
REVIVE SHOWER OIL / Pobudzający olejek pod prysznic
REVIVE BODY WASH / Radosny żel pod prysznic
REVIVE BODY OIL / Radosny olejek do ciała
REVIVE ENERGISING EXFOLIATOR / Peeling pobudzający z kawą i solą morską
REVIVE BODY LOTION / Energetyzujące mleczko do ciała
REVIVE BODY GEL / Stymulujący żel na cellulit
REVIVE ROOM FRAGRANCE / Radosny zapach do kominków
BODY BRUSH / Szczotka do masażu ciała na sucho
REVIVE MORNING ROLLER / Perfumy Revive morning Roll-On

SUPPORT
SUPPORT BREATHE BATH & SHOWER OIL / Olejek do kąpieli ułatwiający oddychanie
SUPPORT LAVENDER & PEPPERMINT / Olejek do kąpieli łagodzący bóle
SUPPORT EQUILIBRIUM BATH & SHOWER OIL /Olejek do kąpieli przynoszący spokój
SUPPORT NOURISHING BODY OIL / Odżywczy olejek do ciała i włosów
SUPPORT BREATHE ESSENCE / Olejek do inhalacji ułatwiający oddychanie
SUPPORT LAVENDER PURE ESSENTIAL OIL / Olejek do inhalacji łagodzący bóle

INNER STRENGTH
INNER STRENGTH BODY OIL / Wzmacniający olejek do ciała
INNER STRENGTH EMOTIONAL / Odżywczy balsam do ciała
INNER STRENGTH BATH & SHOWER OIL / Wzmacniający olejek do kąpieli
INNER STRENGTH ROLLER BALL / Perfumy Inner Strength Roll-On
INNER STRENGTH CANDLE / Świeca Inner Strength - kadzidło i kardamon

FOREST THERAPY
FOREST THERAPY BATH & SHOWER OIL / Leśna Terapia olejek do kąpieli
FOREST THERAPY WELLNESS MIST / Leśna Terapia mgiełka wellness
FOREST TERAPY ROLLERBALL / Leśna Terapia perfumy wellness
FOREST TERAPY PURE ESSENTIAL OIL / Leśna Terapia olejek do inhalacji

55 ml
55 ml

250 ml
250 ml
150 ml
100 ml

10 ml
10 ml

55 ml
55 ml

250 ml
250 ml
100 ml
200 ml
200 ml
200 ml

10 ml
1 szt

10 ml

55 ml
55 ml
55 ml

100 ml
10 ml
10 ml

100 ml
200 ml

55 ml
10 ml

40 godz.

55 ml
10 ml
10 ml
10 ml

369 zł
369 zł
221 zł
221 zł
282 zł
369 zł
221 zł
159 zł

369 zł
369 zł
221 zł
196 zł
369 zł
307 zł
307 zł
307 zł
184 zł
184 zł
159 zł

369 zł
369 zł
369 zł
369 zł
184 zł
184 zł

369 zł
393 zł
369 zł
159 zł
270 zł

299 zł
120 zł
130 zł
150 zł



Szanowni Państwo,

W trosce o bezpieczeństwo oraz zdrowie Gości i naszych

pracowników, a także w celu stałego podwyższania

jakości świadczonych usług, prosimy o zapoznanie się

z poniższym regulaminem przed przystąpieniem do

korzystania z naszej oferty.

POSTANOWIENIA OGÓLNE

Spa jest integralną częścią hotelu Seidorf *****

i obowiązują w nim przepisy Regulaminu Ogólnego

hotelu oraz niniejszego regulaminu. Skorzystanie z oferty

Spa oznacza akceptację regulaminu bez konieczności

jego podpisania.

GODZINY OTWARCIA SPA:

Od poniedziałku do czwartku: 12.00 - 21.00. Od piątku

do niedzieli: 9.00 - 22.00. Zastrzegamy, że godziny mogą

ulec zmianie. Aktualna informacja na ich temat jest

dostępna na stronie www hotelu oraz w recepcji.

Zalecamy dokonywania rezerwacji zabiegów z wyprze-

dzeniem.

1. Prosimy o przybycie do SPA na 5 minut przed

planowanym zabiegiem w celu wypełnienia Karty

Konsultacyjnej.

2. W przypadku spóźnienia na umówiony termin, hotel

zastrzega sobie prawo skrócenia czasu zabiegu.

3. Rozumiemy, że plany mogą ulec zmianie, dlatego

rezygnacja z terminu zabiegu powinna być zgłoszona co

najmniej 24 godziny przed jego rozpoczęciem.

4. Brak informacji o rezygnacji spowoduje obciążenie

Państwa kosztem zabiegu.

5. niewykorzystane w umówionym terminie zabiegi,

wchodzące w skład pakietu, przepadają. Klientowi nie

przysługuje wówczas zwrot pieniędzy lub inna forma

rekompensaty.

6. Jeżeli klient posiada jakieś przeciwwskazania

zdrowotne do wykonania pewnych zabiegów, np.

choroba, ciąża, trwające leczenie, niedawno odbyty

zabieg medyczny, jest zobowiązany poinformować o tym

osobę wykonującą zabieg. Osoby z chorobami serca nie

mogą korzystać z sauny oraz kąpieli w wannach.

7. Osoby, których stan wskazuje na spożycie alkoholu lub

narkotyków oraz osoby z chorobami zakaźnymi,

wysypkami, otwartymi ranami nie mogą korzystać

z zabiegów SPA. decyzję ostateczną podejmuje

pracownik Recepcji Spa lub Kierownik Spa & Wellness.

8. Zalecamy: unikanie kąpieli słonecznych bezpośrednio

przed i po zabiegach, unikanie obfitych posiłków przed

zabiegam, godzinny wypoczynek po zabiegach cieplnych

9. SPA nie ponosi odpowiedzialności za biżuterię i inne

kosztowności klientów wniesione na teren SPA.

10. dla osób korzystających z oferty zabiegowej Spa

udostępniamy: ręcznik, jednorazowe klapki, bieliznę.

11. na terenie SPA & Wellness zabronione jest: palenie

tytoniu, wnoszenie i spożywanie żywności i alkoholu,

używanie telefonów komórkowych, wprowadzanie

zwierząt, głośne i nieodpowiednie zachowanie

wpływające w jakikolwiek sposób na dyskomfort innych

gości.

12. Zakup danej usługi jest równoznaczny ze złożeniem

przez klienta oświadczenia, iż nie ma żadnych

przeciwwskazań zdrowotnych do skorzystania z tej

usługi oraz, że zapoznał się z niniejszym regulaminem

i akceptuje jego warunki.

13. Z oferty Seidorf Spa mogą korzystać wyłącznie osoby

pełnoletnie.

14. Każdy Gość ma prawo do wglądu do regulaminu,

cennika usług Seidorf Spa.

15. Personel w uzasadnionych przypadkach może

odmówić wykonania zabiegu.

16. Spa zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie.

17. Wszelkie sprawy nieuwzględnione w regulaminie Spa

będą zawsze rozpatrywane z chęcią osiągnięcia

kompromisu i porozumienia satysfakcjonującego obie

strony.

Regulamin
Seidorf Spa



ul. Liczyrzepy 80 
58-564 Sosnówka 
+48 75 62 99 300 

Dział Spa 
spa@seidorf.pl 

+48 75 62 99 320 
+48 664 160 906




