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Z wielka przyjemnoscia nasi terapeuci wprowadza Panstwa
w Swiat Spa. Mtodszy wyglad, promienna cera i elastyczne ciato
to cel, ktéry mozemy razem osiggnac. Indywidualne
skomponowane i dopasowywane do Panstwa potrzeb zabiegi
wykonujemy z najwyzsza starannoscia i przygotowaniem.

Tomasz Stepien posiada 14 lat
doswiadczenia pracy w spa.
Jest wybitnym specjalista
w zakresie zabiegéw na twarz
i ciato.

Masaze to jego specjalnosc,
niezwykta sumiennos¢
i doswiadczenie przektadaja sie
na efekt i wykonanie zabiegu.

Klaudia Stepien to petna pasji,

radosci i kreatywnosci mtoda
terapeutka, jej fascynacj
nowosciami w kosmetologii
oraz medycynie estetycznej,
pozwala osiagnac najlepsze
rezultaty w dobraniu
indywidualnej kuracji
w najmniej inwazyjny sposéb.

Jolanta Cwirko obdarzona
darem ukojenia, spokoju
i wrazliwosci terapeutka
wprowadzi Panstwa w swiat spa,
wykonujac rytuaty i masaze
w sposob profesjonalny
i relaksujacy. Jest specjalista
w masazach manualnych,
techniki wykonywane wolno
pozwalaja zrelaksowac sie
niwelujac napiecia migsniowe.




Filozofia
Seidorf Spa

Terapeuci Seidorf Spa zapraszaja Panstwa w wyrafinowang podréz
po naturalne szczescie i eleganckie piekno.

Ekskluzywna oferta zabiegdw, masazy i rytuatow Seidorf Spa
powstata na bazie kosmetykow dwodch prestizowych marek, Forlle’d
i Aromatherapy Associates, ktére w Seidorf wspdlnie tfacza
nowoczesna biostymulacje skory z terapeutycznymi wtasciwosciami
naturalnych olejow eterycznych o fenomenalnej gamie zapachowe;.

Bogate doswiadczenie oraz niezwykta empatia terapeutéw Seidorf
jest idealnym uzupetnieniem wykwintnych kosmetykow i elitarnych
procedur. Opiekunczy dotyk, uwazna zyczliwos¢ i indywidualne
podejscie do potrzeb i nastroju kazdego Goscia sprawiaja, ze wizyta
w salonach Seidorf Spa staje sie niezrownanym dos$wiadczeniem,
wyznaczajacym zupetnie nowy standard pieciogwiazdkowych ustug
wellbeing.

Kosmetyk:

ForllE/

Japoniska marka kosmeceutyczna, ekspert w dziedzinie
profesjonalnych preparatéw anti-aging, skutecznie
regenerujacych skore. Forlle’d we wtasnym
laboratorium wprowadza zaawansowane technologie,
zmniejszajac rozmiar sktadnikow aktywnych i jonizujac
je z mineratami. Ta opatentowana technologia pozwala
na dostarczanie sktadnikow aktywnych w gtab skory
bez koniecznosci stosowania iniekcji. Wszystkie
produkty zawieraja opatentowany niskoczasteczkowy
kwas hialuronowy, zjonizowany z mineratami, ktére w
sposoéb nieinwazyjny utatwiaja jego transport w gtab
skory.  Specjalistyczne formuty Forlle'd gwarantuja
potwierdzone, natychmiastowe i widoczne rezultaty.

O

VAW

AROMATHERAPY
ASSOCIATES

LONDON

To jedna z wiodacych na Swiecie, luksusowych marek
aromaterapii. Oferuje najskuteczniejsze i wielokrotnie
nagradzane mieszanki olejkéw esencjonalnych, ktére
pozostajg wierne formutom stworzonym 35 lat temu
przez nasze zatozycielki, Geraldine i Sue. To mozliwie
najbardziej skoncentrowane, terapeutyczne receptury,
przy ktorych produkcji stosowane sa najlepsze
dostepne naturalne sktadniki.




Zabiegi na twa

S G —

PROFACIAL
OCZYSZCZANIE
WODOROWE

ZABIEG KOJACY
BY AROMATHERAPY
ASSOCIATES

ZABIEG ODMEADZAJACY
BY AROMATHERAPY
ASSOCIATES

ZABIEG NAWILZAJACY
BY AROMATHERAPY
ASSOCIATES

NATYCHMIASTOWE
LAGODZENIE SKORY
WRAZLIWE)J
BY FORLLE'D

Zabiegi na twa

Pielegnacja, gtebokie oczyszczenie oraz efekt liftingu.
Zastosowanie radiofrekwencji oraz ultradzwiekow
zwieksza absorpcje substancji aktywnych, podbudzajac
skére do regeneracji.

Dodaje energii zmeczonej i poszarzatej skérze, przywraca
naturalny blask. Dziata kojaco i tagodzaco, zmniejsza
zaczerwienienia wrazliwej skory.

Zabieg ma dziatanie liftingujace, silnie nawilzajace i anty-
oksydacyjne. Po zabiegu twarz jest wypoczeta.

Pielegnacja  twarzy  wykorzystujaca regenerujace
wiasciwosci rézy. Rezultatem jest gtadka i promienna
skora, a takze zrelaksowany umyst.

Luksusowy zabieg przeciwstarzeniowy dla skéry wrazliwej
- dziata kojaco i przynosi ulge wrazliwej skérze. Dostarcza
sktadnikéw odzywczych, chronigc przed dziataniem
czynnikdw zewnetrznych. Doskonale nawilza i przywraca
réwnowage wodna, sprawiajac, ze skéra staje sie
elastyczna i gtadka. Poprawia metabolizm, jakos¢
i strukture skoéry. Idealna ochrona w mrozne i wietrzne dni
Masaz wykorzystany podczas zabiegu wspomaga
penetracje sktadnikow, dziata liftingujaco i zapobiega
zastojom limfatycznym. Po zabiegu twarz jest wypoczeta,
silnie odzywiona i nawilzona.

350 zt
45 min

390 zt
60 min

490 zt
80 min

390 zt
60 min

410 zt
50 min
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ROZSWIETLAJACA
WITAMINA C 30%
BY FORLLE'D

PEPTYDOWY
ZABIEG
ODMtADZAJACY
BY FORLLE'D

Zabiegi na twarz

Zabieg, ktéry chroni przed fotostarzeniem skoéry, dziatajac
mocno antyoksydacyjnie. Reguluje procesy pigmentacyjne
wyrownuje koloryt i zapobiega powstawaniu przebarwien
zwiazanych z wiekiem. Potaczenie witaminy C z nisko-
czasteczkowa platyng wykazuje wspaniate dziatanie
synergiczne oraz detoksykacyjne, dziata przeciwzapalnie
oraz likwiduje oznaki stresu oksydacyjnego, chronigc skére
przed wszelkimi  formami wolnych rodnikéw. Sptyca
widocznoé¢ drobnych zmarszczek i zageszcza skére. To
nieinwazyjny sposéb na odmtodzenie skory.

Zabieg przeciwstarzeniowy wykorzystuje potaczenie
nowoczesnej nanotechnologii i niskoczasteczkowych
sktadnikéw z tradycyjna japonska pielegnacja. Komplekso-
wo redukuje wszystkie oznaki starzenia sie skory.
Zapobiega zmianom pojawiajacym sie wraz z wiekiem.
Poprawia metabolizm i mikrokrazenie w skérze. Odmtadza
kontury twarzy i silnie odzywia. Masaz wykorzystany
podczas zabiegu wspomaga penetracje sktadnikow, dziata
liftingujaco i zapobiega zastojom limfy. Po zabiegu twarz
jest wypoczeta, nawilzona i odzywiona, a zmarszczki
wyraznie wygtadzone.

550 zt
60 min

470 zt
60 min

ZABIEG
LIFTINGUJACY
BY FORLLE'D

PLATYNOWY
ZABIEG
ODBUDOWUJACY
BY FORLLE'D

Zabiegi na twarz

Luksusowy zabieg przywracajacy tréjkat mtodosci.
Wykorzystuje potaczenie ultra nowoczesnych technologii
uhonorowanych nagroda nobla z tradycyjna japonska
pielegnacja. Spektakularne efekty rytuatu uzyskiwane sa
dzieki zastosowaniu ekskluzywnej maski liftingujacej
w prostym ptacie, ktéra ujedrnia tez tak newralgiczna
okolice jaka jest szyja. W efekcie odmtadza owal twarzy,
zageszcza skére oraz wygtadza zmarszczki, przywracajac
tréjkat piekna. Przyjemny masaz wykorzystywany podczas
zabiegu liftinguje i zapobiega zastojom limfatycznym. Po
tym zabiegu skora jest napieta i petna blasku, a twarz
spektakularnie odmtodzona.

Luksusowy, skuteczny zabieg przeciwstarzeniowy
wykorzystujacy potaczenie najnowszych technologii
uhonorowanych nagroda nobla z tradycyjna japonska
pielegnacja. Rytuat bazuje na super produktach
zawierajacych skuteczne i unikatowe niskoczasteczkowe
sktadniki jak kwas hialuronowy oraz platyna, ktore
podczas zabiegu silnie  stymuluja skore do odnowy,
dziatajagc na poziomie komorkowym. Przeciwdziata
przyczynom oraz skutkom fotostarzenia skory, dziatajac
silnie antyoksydacyjnie, nawilzajaco i detoksykujaco.
Skutecznie redukuje procesy pigmentacyjne, rozjasniajac
przebarwienia i zapobiegajac ich powstaniu. Likwiduje
widoczne oznaki stresu oksydacyjnego, przywraca skérze
blask, tatwo wygtadza i redukuje zmarszczki. Masaz
wykonany podczas zabiegu wspomaga penetracje mikro
elementéw, dziata liftingujaco i zapobiega zastojom limfy.
Po zabiegu twarz jest wypoczeta, petna blasku i wyraznie
odmtodzona.

570 zt
60 min

600 zt
60 min
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_ NIEZWYKLE
DOSWIADCZENIE
AROMATERAPII

MASAZ
UWALNIAJACY
NAPIECIE

MASAZ
WZMACNIAJACY
ODPORNOSC

NOWOSC!
MASAZ

KWARCOWYMI
STEMPLAMI

Podczas zabiegu dobieramy 1 z 13 aromatycznych
olejow do masazu, w zaleznosci od stanu samopoczucia
i indywidualnych preferencji Goscia. Dzieki temu stres
i napiecia szybko odchodza w niepamiec.

Uwalnia napiecia z catego ciata, pozostawiajac uczucie
gtebokiego relaksu i odprezenia. Zastosowane preparaty
btyskawicznie rozluzniajg spiete miesnie oraz przyjemnie
rozgrzewaja.

Unikalny masaz catego ciata na bazie eukaliptusa, sosny,
miety pieprzowej, drzewa herbacianego i lawendy, ktory
wzmacnia odpornos¢, dziata antywirusowo oraz udraznia
drogi oddechowe. Caty masaz poprzedzony jest inhalacja
pudetkowa ze specjalnym olejkiem Support Breathe.

Niezwykte bogactwo pozytywnych emocji! Wzmacnia
akceptacje wtasnego ciata, zabiera w cudowng podréz po
Swiecie piekna natury i doskonatego samopoczucia.

430 zt
80 min

400 zt
70 min

400 zt
60 min

350 zt
50 min

WINO

OLD INDIA

ALPEJSKIE JABtKO

MASAZ
ROZGRZEWAJACY
WULKANICZNYMI

KAMIENIAMI

PERMANENT CONTOUR

Stemple Permanent Contour® wypetnione s3 solg oraz
najwyzszej jakosci ziotami i kwiatami pochodzacymi
Z najczystszych rejondéw $wiata. Zabieg opiera sie na
masazu cieptym stemplem. Pozwala uzyska¢ efekt
odnowy i rewitalizacji skory.

Niezwykty stempel z kwasem owocowym wygtadza oraz
zapobiega przedwczesnemu starzeniu sie komorek.

Limonka, imbir, trawa cytrynowa i lawenda rozgrzewa,
wzmacnia krazenie i harmonizuje.

Stymuluje przemiane materii, nawilza, napina. Zawarte
w nim kwasy owocowe daja delikatny efekt ztuszczajacy.

Ciepte kamienie wulkaniczne w kontakcie z ciatem oddaja
swojg wartosciowa energie, przywracajac jej prawidtowy
przeptyw. Gteboko rozgrzewaja organizm, przyspieszaja
krazenie krwi, rozluzniaja napiecia miesniowe, dziatajg
relaksujgco i odprezajaco. Zabieg ten polecany jest
osobom zestresowanym, przemeczonym, o podwyz-
szonym napieciu miesniowym. Wskazany rowniez
w dolegliwosciach reumatycznych, miesniowych,
stawowych i nerwobdlach.

350 zt
60 min

350 zt
60 min

350 zt
60 min

420 zt
75 min
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***** SEIDORF
BY AROMATHERAPY
ASSOCIATES

GtEBOKI SEN
BY AROMATHERAPY
ASSOCIATES

Autorski rytuat dla osob, ktore potrzebuja wewnetrznej
sity, chca dodac¢ sobie otuchy, ukojenia i pozytywnej
energii. Rytuat rozpoczynamy od kapieli w wannie
z hydromasazem, przy mitej, relaksacyjnej muzyce i blasku
Swiec. Nastepnie wykonywany jest peeling. Rozpieszcza-
jacy masaz catego ciata, wykorzystujacy unikalng maske
sktadajaca sie z oleju i balsamu Inner Strength, wprawi nas
w dobre wibracje i bardzo dobre nastawienie do zycia.
Rytuat Seidorf ***** obejmuje réwniez liftingujacy masaz
twarzy. Zwienczeniem naszego rytuatu jest relaksacyjny
masaz stop.

Zabieg specjalnie opracowany dla Gosci, ktérzy
potrzebuja gtebokiego relaksu, gdy maja trudnosci
z zasypianiem. Autorska podréz Deep Relax&Sleep to
idealny rytuat na dobry sen. Rozpieszczajacy masaz catego
ciata wykorzystuje starannie dobrane ruchy, ktére
wprowadzaja w stan odprezenia. Esencjonalne serum
pozwala zharmonizowa¢ nasze ciato i umyst, natomiast
ciepta maska rozluznia i ufatwia zasypianie. Olejowanie
wioséw potfaczone z ajurwedyjskim masazem gtowy
wprawia w pozytywne wibracje, a intensywnie
odmtadzajacy zabieg na twarz rozéwietla i ujedrnia skore.

850 zt
120 min

600 zt
100 min

LESNA TERAPIA
BY AROMATHERAPY
ASSOCIATES

ROZANE OTULENIE
BY AROMATHERAPY
ASSOCIATES

NOWOSC!
DEUZSZA WERSJA

Rytuat przeznaczony dla oséb, ktére potrzebuja kontaktu
z naturg, a takze wyciszenia i skutecznego odstresowania
poprzez terapie lesna. Forest Therapy rozpoczyna sie od
autorskiego masazu terapii lesnej zwiazanej ze sztuka
ajurewdy, a takze shiatsu. Nastepnie naktadana jest ciepta
maska btotna na dfonie i stopy oraz wykonywany jest
nawilzajaco-rewitalizujgcy zabieg na twarz. Podczas
rytuatu na twarz wykonywane jest olejowanie wiosow
wraz z bardzo relaksacyjnym masazem ajurwedyjskim
gtowy, ktéry wprawi nas w stan gtebokiego relaksu.
Podczas catej podrézy towarzyszy nam jeden z olejkdw
do inhalacji, dobrany wedle aktualnego samopoczucia.

Zabieg poprawiajacy nastréj oraz intensywnie nawilzajacy
dzieki pielegnacji bogatej w wyciag z rdzy, geranium
i palmaroze. Pozostawia skore Zregenerowana,
promienna, otulong niezwykle mitym zapachem. Rytuat
rozpoczynamy od peelingu catego ciata na bazie rozy
damascenskiej - krélowej kwiatéw, nastepnie naktadamy
serum na ciato. Unikalna maska z wyciggu z rozy
i natozona po niej glinka rézana na stopy i dtonie
wspaniale relaksuje i pielegnuje skére. Rozany rytuat
obejmuje takze silnie nawilzajacy zabieg na twarz.

600 zt
100 min

600 zt
100 min




DOSKONALE CIAtO
ASSOCIATES

NOWOSC!
SZCZOTKA

ZIOLOWY RELAKS
BY AROMATHERAPY
ASSOCIATES
NOWOSC!

OTULAJACA
PIELEGNACJA
NA tOZKU WODNYM

Idealny zabieg, gdy czujemy spadek formy i brakuje nam
energii. Koktajl pikantnych olejkéw cytrusowych
pozostawia skore orzezwiong. Doskonate ciato to
ujedrniajacy i wyszczuplajacy zabieg, ktéry poprawia
kontury ciata oraz eliminuje nadmiar ptynéw. Do rytuatu
dodajemy szczotke antycellulitowa.

Dtuga chwila odprezenia, ktéra wprawia nas w relaks,
ukojenie i wyciszenie. Rytuat zawiera peeling ciata
sktadajacy sie z dwdch unikalnych produktow oraz masaz
catego ciata na specjalnym oleju z kolekcji Relax.

Catkowity relaks ciata i zmystéw. Potaczenie przyjemnych,
cieptych oktadow i wyjatkowego tdzka wodnego dostarczy
Panstwu niezapomnianych wrazen.

Zabieg na bazie kawioru lub lawendowy.

570 zt
80 min

500 zt
80 min

250 zt
45 min

KOBIDO

Japonska metoda liftingu twarzy bazujagca na pobudzeniu
gtebokich struktur anatomicznych. taczy w sobie cechy
masazu tkanek gtebokich, drenazu limfatycznego, techniki
liftingujace oraz akupresure. Praca nad normalizacja napiec
miesni twarzy skutkuje lepszym krazeniem ptynow
miedzytkankowych, co pomaga odzyskac skérze naturalny
blask, jak i w widoczny sposdb zmniejsza cienie pod oczami,
sptyca zmarszczki mimiczne, gteboko odzywia skére i sprawia,
ze twarz odzyskuje wyrazniej zarysowany owal. Odpowiednio
wykonany masaz Kobido nie tylko pozwala uzyskac¢ efekt
odmtodzonej skory, ale bazujac na wstepnym badaniu tkanek
utatwia znalezienie problematycznych, napietych struktur
fizjologicznych, ktére utrudniajg odptyw limfy i zmieniaja
biomechanike pracy miesni i stawdw w obrebie twarzy. Efekty
zauwazalne sg juz po pierwszym zabiegu, a seria masazy
pozwala utrzyma¢ zmiany dtugoterminowo.

300 zt
75 min
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SESJA
FLOATINGU

LEKKO Z FLOATINGIEM

Floating polega na unoszeniu sie ciata na powierzchni
wody, co w efekcie poprawia samopoczucie, uwalnia od
zgromadzonego stresu i minimalizuje boél. W czasie
trwania seansu zmysty wytaczaja sie, a ciato ogarnia
niezwykty wewnetrzny spokoj. Wysokie stezenie roztworu
soli Epsom pozwala ciatu organizmowi stan niewazkosci,
a takze wprowadza w niezwykty stan alfa.

150 zt
30 min

250 zt
60 min




Kosmetyki
do pielegnacji

domowej

Profesjonalna pielegnacja

w gabinecie kosmetycznym
wymaga szczegdlnej
kontynuacji w domowym
zaciszu. Efekty terapii
zabiegowej realizowanej przez
terapeute wzmocni kuracja
profesjonalnymi kosmetykami,
dedykowanymi do
indywidualnej codziennej
opieki nad skora.
Prawidtowego wyboru
zestawu dokona dla Panstwa
doswiadczony specjalista
Seidorf Spa.

ForllE/d

HYALOGY P - EFFECT CLEARANCE CLEANSING
HYALOGY P - EFFECT RE - PURERANCE WASH
HYALOGY CREAMY WASH

HYALOGY P - EFFECT REFINING LOTION
HYALOGY PLATINUM LOTION

HYALOGY AC CLEAR LOTION

HYALOGY P - EFFECT ESSENCE

HYALOGY PLATINUM ESSENCE

HYALOGY VK ESSENCE

HYALOGY BW CONCENTRATE

HYALOGY RETI MOIST

HYALOGY AC CLEAR ESSENCE

HYALOGY FH ESSENCE

BIO PURE HA 100 ESSENCE

BIO PURE VC 100 ESSENCE

BIO PURE EM 100 ESSENCE

BIO PURE EG 100 ESSENCE

BIO PURE CE 100 ESSENCE

HYALOGY P-EFFECT BASING EMULSION
HYALOGY P - EFFECT RELIANCE GEL
HYALOGY AC CLEAR CREAM

HYALOGY AC CLEAR MATTIFIER

HYALOGY BW NIGHT CREAM

HYALOGY P - EFFECT NOURISHING CREAM
HYALOGY PLATINUM FACE CREAM

HYALOGY LIFT CREAM

HYALOGY VCIP CREAM

HYALOGY DAILY AND NIGHTLY CREAM FOR EYES
HYALOGY DAILY AND NIGHTLY CREAM FOR EYES
HYALOGY PLATINUM EYE CREAM

HYALOGY EYE MOISTLIFT

HYALOGY LOTION FOR MEN

HYALOGY EMULSION FOR MEN

HYALOGY REMOVER FOR POINT MAKE-UP
HYALOGY 3

HYALOGY A

HYALOGY P - EFFECT SHEET

HYALOGY P - EFFECT PEELING LOTION
HYALOGY P-EFFECT UV PROTECTOR SPF 25PA++
HYALOGY PROTECTIVE CREAM FOR LIPS
HYALOGY BODY TREATMENT CREAM
HYALOGY PLATINUM SKIN CARE SET
HYALOGY SMART FACE CARE SET

10g
100 ml
100 ml
150 ml
30 ml
30¢g

8 szt.
100 ml
30 ml
98
200 g
2 szt
1 zestaw

415 7t
485 7t
567 zt
555zt
610 zt
555zt
1620 zt
830 zt
885 zt
925 zt
860 zt
610 zt
1 600 zt
915 zt
915 zt
915 zt
915 zt
915 zt
970 zt
664 zt
580 zt
635 zt
1025 zt
900 zt
1275zt
1500 zt
1450 zt
830 zt
390 zt
525 zt
660 zt
540 zt
955 zt
580 zt
1040 zt
1550 zt
680 zt
690 zt
455 zt
485 zt
665 zt
1725zt
2550zt




AROMATHERAPY
ASSOCIATES

TWARZ

RENEWING ROSE CLEANSER / Rézane mleczko do demakijazu

ROSE SKIN TONIC / Rézany tonik do twarzy

ROSE EXFOLIATING CLEANSER / Rézany, delikatny peeling do twarzy
INSTANT SKIN FIRMING SERUM / Serum natychmiast ujedrniajace skore
ROSE RADIANCE SKIN SERUM / Rozéwietlajace, rézane serum do twarzy
FINE LINE FACE OIL / Przeciwzmarszczkowy olejek do twarzy

INTENSIVE SKIN TREATMENT OIL / Intensywny olejek do twarzy
REVITALISING FACE OIL/ Rewitalizujacy olejek do twarzy z réza
NOURISHING FACE OIL / Odzywczy olejek do twarzy z rézy i sandatowca
INNER STRENGTH SOOTHING FACE OIL / Kojacy olejek do twarzy
REFINING FACE OIL / Olejek dla skory ttustej i mieszanej

ROSE HYDRATING FACE MASK' / Nawilzajaca rozana maseczka do twarzy
OVERNIGHT REPAIR MASK / Maska regenerujaca skore

HYDRASOL SHEET MASK / Maska ujedrniajaco-nawilzajaca

TRIPLE ROSE RENEWING MOUISTURISER / Nawilzajacy, rézany krem do twarzy
RICH REPAIR NOURISHING CREAM / Odzywczy krem regenerujacy

EYE ZONE CONCENTRATE / Odmtadzajacy koncentrat pod oczy
FIRMING EYE SERUM / Napinajace serum pod oczy

TWARZ | CIALO

ROSE BATH & SHOWER OIL / Rézany olejek do kapieli

ROSE SHOWER OIL / Rdzany olejek pod prysznic

ROSE TRIPLE EXFOLIATOR - NOWQSC / Rézany peeling do twarzy i ciata

ROSE PINK CLAY MASK - NOWOSC / Maska z rézowej glinki (twarz, ciato, wtosy)
ROSE HAND CREAM - NOWOSC / Rézany krem do rak

RENEWING ROSE BODY WASH / Rézany zel pod prysznic

RENEWING ROSE BODY OIL / Luksusowy olejek do ciata z rozy

RENEWING ROSE HYDRATING BODY GEL / Zel do ciata z rézy do przesuszonej skory
RENEWING ROSE BODY CREAM / Balsam do ciata z rézy

RELAKS

RELAX LIGHT BATH & SHOWER OIL / Lekki, relaksujacy olejek do kapieli
RELAX DEEP BATH & SHOWER OIL / Gteboko relaksujacy olejek do kapieli
RELAX DEEP BATH & SHOWER OIL - NOWOSC / Gteboko relaksujacy olejek do kapieli
RELAX BODY OIL / Relaksujacy olejek do ciata

RELAX BODY WASH / Relaksujacy zel pod prysznic

DEEP RELAX / Odzywczy balsam do ciata Dobry Sen

RELAX ROOM FRAGRANCE / Relaksujacy zapach do kominkdw

RELAX CANDLE / Swieca Relax - mirra i olejek bajowy

DEEP RELAX ROLLER / Perfumy deep relax Roll-On

DEEP RELAX SLEEP MIST / Mgietka deep relax

200 ml
200 ml
100 ml
30 ml
50 ml
15 ml
15 ml
15 ml
15 ml
15 ml
15 ml
100 ml
100 ml
1 op/4 szt.
50 ml
50 ml
15 ml
15 ml

55 ml
250 ml
200 ml
200 ml

50 ml
250 ml
100 ml
200 ml
200 ml

55 ml
55 ml
100 ml
100 ml
250 ml
200 ml
10 ml
40 godz.
10 ml
50 ml

295 zt
295zt
295 zt
492 7t
430 zt
467 zt
467 7t
467 zt
467 7t
467 zt
467 7t
405 zt
738 zt
344 7t
340 zt
378 zt
249 zt
249 7t

369 zt
246 zt
295 zt
307 zt
147 zt
221 zt
369 zt
307 zt
307 zt

369 zt
369 zt
735 zt
369 zt
196 zt
393 zt
184 zt
270 zt
159 zt
246 zt

AROMATHERAPY
ASSOCIATES

DE-STRESS

DE-STRESS MIND BATH & SHOWER OIL / Olejek do kapieli odstresowujacy umyst

DE-STRESS MUSCLE BATH & SHOWER OIL / Olejek do kapieli odprezajacy miesnie

MUSCLE SHOWER OIL / Olejek pod prysznic rozluzniajacy miesnie

DE-STRESS SHOWER OIL / Odstresowujacy olejek pod prysznic

DE-STRESS MUSCLE GEL / Odstresowujacy zel na zmeczone migsnie

DE-STRESS BODY OIL / Odprezajacy olejek do ciata

DE-STRESS FRANKINCENSE PURE ESSENTIAL OIL / Olejek do inhalacji poprawiajacy koncentracje
DE-STRESS MIND ROLLER / Perfumy de-stress

REVIVE

REVIVE MORNING BATH & SHOWER OIL / Radosny olejek do kapieli
REVIVE EVENING BATH & SHOWER OIL / Pobudzajacy olejek do kapieli
REVIVE SHOWER OIL / Pobudzajacy olejek pod prysznic

REVIVE BODY WASH / Radosny zel pod prysznic

REVIVE BODY OIL / Radosny olejek do ciata

REVIVE ENERGISING EXFOLIATOR / Peeling pobudzajacy z kawa i solg morska
REVIVE BODY LOTION / Energetyzujace mleczko do ciata

REVIVE BODY GEL / Stymulujacy zel na cellulit

REVIVE ROOM FRAGRANCE / Radosny zapach do kominkow

BODY BRUSH / Szczotka do masazu ciata na sucho

REVIVE MORNING ROLLER / Perfumy Revive morning Roll-On

SUPPORT

SUPPORT BREATHE BATH & SHOWER OIL / Olejek do kapieli utatwiajacy oddychanie
SUPPORT LAVENDER & PEPPERMINT / Olejek do kapieli tagodzacy bole

SUPPORT EQUILIBRIUM BATH & SHOWER OIL /Olejek do kapieli przynoszacy spokdj
SUPPORT NOURISHING BODY OIL / Odzywczy olejek do ciata i wtosow

SUPPORT BREATHE ESSENCE / Olejek do inhalacji utatwiajacy oddychanie

SUPPORT LAVENDER PURE ESSENTIAL OIL / Olejek do inhalacji tagodzacy bole

INNER STRENGTH

INNER STRENGTH BODY OIL / Wzmacniajacy olejek do ciata

INNER STRENGTH EMOTIONAL / Odzywczy balsam do ciata

INNER STRENGTH BATH & SHOWER OIL / Wzmacniajacy olejek do kapieli
INNER STRENGTH ROLLER BALL / Perfumy Inner Strength Roll-On

INNER STRENGTH CANDLE / Swieca Inner Strength - kadzidfo i kardamon

FOREST THERAPY

FOREST THERAPY BATH & SHOWER OIL / LeSna Terapia olejek do kapieli
FOREST THERAPY WELLNESS MIST / Lesna Terapia mgietka wellness
FOREST TERAPY ROLLERBALL / Le$na Terapia perfumy wellness

FOREST TERAPY PURE ESSENTIAL OIL / Le$na Terapia olejek do inhalacji

55 ml
55 ml
250 ml
250 ml
150 ml
100 ml
10 ml
10 ml

55 ml
55 ml
250 ml
250 ml
100 ml
200 ml
200 ml
200 ml
10 ml
1 szt
10 ml

55 ml
55 ml
55 ml
100 ml
10 ml
10 ml

100 ml
200 ml
55 ml
10 ml
40 godz.

55 ml
10 ml
10 ml
10 ml

369 zt
369 zt
221 zt
221 zt
282 zt
369 zt
221 zt
159 zt

369 zt
369 zt
221 7t
196 zt
369 zt
307 zt
307 zt
307 zt
184 zt
184 zt
159 zt

369 zt
369 zt
369 zt
369 zt
184 zt
184 zt

369 zt
393 zt
369 zt
159 zt
270 zt

299 zt
120 zt
130 zt
150 zt




Szanowni Panstwo,

W trosce o bezpieczenstwo oraz zdrowie Gosci i naszych
pracownikow, a takze w celu statego podwyzszania
jakosci swiadczonych ustug, prosimy o zapoznanie sie
z ponizszym regulaminem przed przystapieniem do
korzystania z naszej oferty.

POSTANOWIENIA OGOLNE

Spa jest integralng czescia hotelu Seidorf
i obowiazuja w nim przepisy Regulaminu Ogdlnego
hotelu oraz niniejszego regulaminu. Skorzystanie z oferty
Spa oznacza akceptacje regulaminu bez koniecznosci
jego podpisania.

ook ko

GODZINY OTWARCIASPA:

Od poniedziatku do czwartku: 12.00 - 21.00. Od piatku
do niedzieli: 9.00 - 22.00. Zastrzegamy, ze godziny moga
ulec zmianie. Aktualna informacja na ich temat jest
dostepna na stronie www hotelu oraz w recepcji.
Zalecamy dokonywania rezerwacji zabiegéow z wyprze-
dzeniem.

1. Prosimy o przybycie do SPA na 5 minut przed
planowanym zabiegiem w celu wypetnienia Karty
Konsultacyjne;j.

2. W przypadku spdznienia na uméwiony termin, hotel
zastrzega sobie prawo skrdécenia czasu zabiegu.

3. Rozumiemy, ze plany moga ulec zmianie, dlatego
rezygnacja z terminu zabiegu powinna by¢ zgtoszona co
najmniej 24 godziny przed jego rozpoczeciem.

4. Brak informacji o rezygnacji spowoduje obcigzenie
Panstwa kosztem zabiegu.

5. niewykorzystane w umoéwionym terminie zabiegi,
wchodzace w sktad pakietu, przepadaja. Klientowi nie
przystuguje wowczas zwrot pieniedzy lub inna forma
rekompensaty.

6. Jezeli klient posiada jakies przeciwwskazania
zdrowotne do wykonania pewnych zabiegéw, np.
choroba, ciaza, trwajace leczenie, niedawno odbyty
zabieg medyczny, jest zobowigzany poinformowac o tym

osobe wykonujaca zabieg. Osoby z chorobami serca nie
moga korzystac z sauny oraz kapieli wwannach.

7. Osoby, ktérych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub
narkotykdbw oraz osoby z chorobami zakaznymi,
wysypkami, otwartymi ranami nie mogg korzystac
z zabiegow SPA. decyzje ostateczng podejmuje
pracownik Recepcji Spa lub Kierownik Spa & Wellness.

8. Zalecamy: unikanie kapieli stonecznych bezposrednio
przed i po zabiegach, unikanie obfitych positkéw przed
zabiegam, godzinny wypoczynek po zabiegach cieplnych

9. SPA nie ponosi odpowiedzialnosSci za bizuterie i inne
kosztownosci klientéw wniesione na teren SPA.

10. dla os6b korzystajacych z oferty zabiegowej Spa
udostepniamy: recznik, jednorazowe klapki, bielizne.

11. na terenie SPA & Wellness zabronione jest: palenie
tytoniu, wnoszenie i spozywanie zywnosci i alkoholu,
uzywanie telefonow komdrkowych, wprowadzanie
zwierzat, gtosne i nieodpowiednie zachowanie
wptywajace w jakikolwiek sposéb na dyskomfort innych
gosci.

12. Zakup danej ustugi jest rownoznaczny ze ztozeniem
przez klienta oswiadczenia, iz nie ma zadnych
przeciwwskazan zdrowotnych do skorzystania z tej
ustugi oraz, ze zapoznat sie z niniejszym regulaminem
i akceptuje jego warunki.

13. Z oferty Seidorf Spa moga korzysta¢ wytacznie osoby
petnoletnie.

14. Kazdy Gos$¢ ma prawo do wgladu do regulaminu,
cennika ustug Seidorf Spa.

15. Personel w uzasadnionych przypadkach moze
odmowi¢ wykonania zabiegu.

16. Spa zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie.
17. Wszelkie sprawy nieuwzglednione w regulaminie Spa
beda zawsze rozpatrywane z checig osiggniecia
kompromisu i porozumienia satysfakcjonujacego obie
strony.
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spa@seidorf.pl
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