
L I S T A  A L E R G E N Ó W

1. Ziarna zbóż zawierające GLUTEN, tzn. pszenica, żyto, jęczmień, owies, orkisz czy tez pszenica kamut, 
a także ziarna odmian hybrydowych powyższych zbóż oraz produkty przygotowane na ich bazie.
2. SKORUPIAKI i produkty pochodne.
3. JAJA i produkty pochodne.
4. RYBY i produkty pochodne.
5. ORZESZKI ZIEMNE (arachidowe) i produkty pochodne.
6. SOJA i produkty pochodne.
7. MLEKO i produkty pochodne (łącznie z laktoza).
8. ORZECHY tj. migdały (Amygdalus communis L.), orzechy laskowe (Corylus avellana), orzechy włoskie
(Juglans regia), orzechy nerkowca (Anacardium occidentale), orzeszki pekan (Carya illinoinensis), orzechy
brazylijskie (Bertholletia excelsa), pistacje / orzechy pistacjowe (Pistacia vera), orzechy makadamia
(Macadamia) lub orzechy Queensland (Macadamia ternifolia), a także produkty pochodne z wyjątkiem
orzechów wykorzystywanych do produkcji destylatów alkoholowych, w tym alkoholu etylowego
pochodzenia rolniczego.
9. SELER i produkty pochodne.
10. GORCZYCA i produkty pochodne.
11. NASIONA SEZAMU i produkty pochodne.
12. DWUTLENEK SIARKI i siarczyny w stężeniach powyżej 10mg/kg lub 10mg/litr w przeliczeniu 
na całkowita zawartość SO2 dla produktów w postaci gotowej bezpośrednio do spożycia lub w postaci
przygotowanej do spożycia zgodnie z instrukcjami wytwórców.
13. ŁUBIN i produkty pochodne.
14. MIĘCZAKI i produkty pochodne.

L I S T  O F  A L L E R G E N S

1. Grains of cereals containing GLUTEN, i.e. wheat, rye, barley, oats, spelled or kamut wheat, as well as
grains of hybrid varieties of the above cereals and products prepared on their basis.
2. CRUSTACEANS and derived products.
3. EGG and derived products.
4. FISHES and derived products.
5. PEANUTS (Groundnuts) and derived products.
6. SOYA and derived products.
7. MILK and derived products (including lactose).
8. NUTS such as almonds (Amygdalus communis L.), hazelnuts (Corylus avellana), walnuts (Juglans regia),
cashews (Anacardium occidentale), pecans (Carya illinoinensis), brazil nuts
(Bertholletia excelsa), pistachios nuts (Pistacia vera), macadamia nuts (Macadamia) or Queensland nuts
(Macadamia ternifoila), as well as derived products, exept for nuts used for the Production of alcohol
distillates, including ethyl alcohol of agricultural origin.
9. CELERY and derived product.
10.MUSTARD and derived products.
11.SESAME SEEDS and derived products.
12.SULFUR DIOXIDE and sulphites in concentrations above 10 mg/kg or 10 mg/liter calclated on the total
content of SO2 for products as proposed ready for consumption or in a ready for consumption of the
manufactures.
13.LUPIN and derived products.
14.MOLLUSCS and derived products.


