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RYTUALY NA TWARZ DLA KOBIET RYTUALY NA TWARZ DLA MEZCZYZN

1. HYDRAMEMORY — pamie¢ wodna 290 z4 1. MAN SPACE PURE PERFORMANCE 280z
Zabieg gtehoko nawilzajacy na twarz, szyje i dekolt, Aktywna kuracja oczyszczajaca, usuwajaca zanieczysz-
przywracajacy jedwabistosci skory. (zenia, wyréwnujaca poziom wydzielania sebum.

2. SOOTHING REMEDY - rezonans skéry 290zt
Zabieg dla wrazliwej i delikatnej skéry. Chroni, tagodzi,
przywraca réwnowage skorze podatnej na zaczerwie-
nienia i problemy naczyniowe.

3. ACTIVE PURENESS — COMPLETE 290 zt
Zabieg oczyszczajacy, tonizujacy do ztuszczania i kory-
gowania nadmiernej produkcji sebum i rozszerzonych
poréw. Idealny dla mtodszej, zanieczyszczonej skory,
takze dla skory mieszanej, gdy potrzebuje gtebokiego
dziatania oczyszczajacego.

4. RECOVER TOUCH - uzdrawiajacy dotyk 330z
Witaminowo-antyutleniajacy zabieg na twarz.
Neutralizuje wodne rodniki, odzywia tkanki z rowno- - - ,.-‘-Ii
czesnym uspokojeniem i nawilzeniem.

HYDRAMEMORY
SERLM
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GESICHTS-RITUALE FUR DAMEN

. HYDRAMEMORY — Wassergeddchtnis 2907t
Intensive Feuchtigkeitshehandlung fiir Gesicht, Hals
und Dekolleté, wodurch die Haut ihre Feuchtigkeit und
Seidigkeit wiedererlangt.

4, RECOVER TOUCH — Heilende Beriihrung ~ 330Zt

Vitaminreiche und antioxydierende Gesichtshehan-
dlung. Sie neutralisiert Wasserradikale und erdhrt das
Gewebe bei gleichzeitiger Beruhigung und Befeuchtung.

2. SOOTHING REMEDY — Haut-Resonanz 290 74

Behandlung fiir empfindliche und zarte Haut. Sie

schiitzt, besanftigt und bringt die rotungsgefahrdete,

gefdBproblematische Haut wiederinihr Gleichgewicht.
GESICHTS-RITUALE FUR HERREN

3. ACTIVE PURENESS — COMPLETE 2907t

Eine reinigende und belebende Behandlung zum 1. MAN SPACE PURE PERFORMANCE 280 7t
Peeling und zur Korrektur einer iibermaBigen und
erhdhten Talgproduktion der Poren. Perfekt fiir jiingere,
unreine Haut, auch fiir Mischhaut geeignet, wenn sie
eine tiefe und reinigende Wirkung braucht.

Aktive Reinigungskur, die Verunreinigungen entfernt
und den Serumhaushalt ins Gleichgewicht bringt.

| comfert zone |
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BAB(R

ZABIEGI NA TWARZ BABOR

. MOISTURIZING 270z

Efekt mtodziericzo $wiezej i aksamitnie gtadkiej cery.
Pielegnacja twarzy przeznaczona dla cery suchej, ubo-
giej w wilgo¢i/lub thuszcz gteboko i dtugotrwale nawilza

skdre oraz dostarcza jej wartosciowe lipidy. Przywraca

skérze rownowage hydrolipidowa, dzieki czemu jej na-
turalna bariera ochronna moze skutecznie zapobiega¢

dalszej utracie wilgoci. Znika nieprzyjemne uczucie

napiecia, drobne zmarszczki powstate z przesuszenia

zostaja sptycone, a cera jest jedrna i gtadka.

. CALMING 270zt
Pielegnacja twarzy dla skory wrazliwej. Btyskawicznie
koi podrazniong, nadwyrezong skore, poprawia jej
zdoInos¢ do obrony i wzmacnia jej naturalng bariere
ochronny, dzieki czemu zmniejsza réwniez reakgje skory
na bodzce drazniace. Natychmiast tagodzi podraznienia
i wywotane stresem zaczerwienienia oraz nieprzyjemne
uczucie Sciagniecia. Cera odzyskuje Féifvnowagg, jest
ukojona i wygtadzona.

. CLASSICS — COLLAGEN BIOMATRIX 300 zt

Zabieg liftingujacy o natychmiastowym efekcie, pole-
cany do kazdego rodzaju skory. Specjalna, nawilzajaca

maska na ptacie z naturalnymi wtdknami kolagenowymi

stymuluje mechanizmy naprawcze skéry pozostawiajac

ja miodzienczo $wieza, gtadka i jedrna.

4. CLASSICS — Zt0TO MAROKA 330zt

Pielegnacja ujedrniajaca oparta o wartosciowy olej
arganowy, juz od wiekdw znany w Maroku ze swego
dziafania leczniczego, odzywczego i kosmetycznego.
Olej pomaga zatrzymac¢ mtodziericza jedrnosc skory po-
przez spowolnienie degradacji wiékien kolagenowych
i dtugotrwate wzmocnienie siatki kolagenowo-ela-
stynowej stanowiacej swoiste rusztowanie dla skory.
Skéra jest jedrna i napieta, a zmarszczki w widoczny
sposéb wygtadzone.

. BABOR MEN ENERGY 270t

Przekierowana do mezczyzn pielegnacja twarzy, ktéra
doda sity i witalnosci skérze narazonej dziatanie nie-
bieskiego $wiatta emitowanego przez urzadzenia
elektroniczne czy na biurowej klimatyzacji. Cera na-
bierze Swiezosci, energii i blasku, a wrazliwe okolice
oczu zyskaja gtadkos¢ i wypoczety wyglad.

. HSR LIFTING EXTRA FIRMING 400 zt

Luksusowa pielegnacja odmfadzajaca dla kazdej wyma-
gajacej skory zwidocznymi oznakami starzenia i utraty
elastycznosci. Zwalcza wszystkie rodzaje zmarszczek,
zwieksza napiecie, jedrnos¢ i elastycznosc skory oraz
poprawia owal twarzy.
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GESICHTSBEHANDLUNGEN BABOR

. MOISTURIZING 270z
Fiir einen frischen, rosigen Teint und ein geschme-
idig weiches Hautgefiihl. Eine Gesichtspflege fiir die
trockene, fett- und/oder feuchtigkeitsarme Haut,
spendet der Haut intensiv und nachhaltig Feuchtig-
keit und versorgt sie mit wertvollen Lipiden. In
perfekter Lipid- und Feuchtigkeitshalance wird die
natiirliche Hautschutzbarriere harmonisiert, um Fe-
uchtigkeitsverlust vorzubeugen.Spannungsgefiihle
und Trockenheitsfaltchen werden sichtbar reduziert,
die Haut erscheint prall und glatt.

. CALMING 270z
Eine Gesichtspflege fiir die empfindliche Haut. Be-
ruhigt eine irritierte, strapazierte Haut unmittelbar,
erhoht ihre Widerstandskraft und starkt die natiirliche
Hautschutzbarriere und lasst sie weniger empfindlich
reagieren. Die Irritationen und durch Stress induzierte
Rotungen werden unmittelbar gelindert, Spannungs-
gefiihle und Missempfindungen reduziert. Der Teint
wird ausgeglichen, gleichmaBig und sichtbar beruhigt.

BAB(R

3. CLASSICS — COLLAGEN BIOMATRIX 300t

Eine Lifting-Behandlung mit einem Sofort-Effekt
fiir jeden Hauttyp.Spezielle feuchtigkeitsspendende
VlieBmaskmit natiirlichen Kollagenfasern stimuliert
die Repairmechanismen der Haut und sorgt fiir eine
jugendlich pralle, glatte Haut.

. CLASSICS — Zt0TO MAROKA 330zt

Eine straffende Gesichtspflege mit wertvollem Ar-
gan-0l, das in Marokko seit langem schon als Heil-,
Nahrungs- und Schonheitsmittel geschatzt wird, erhalt
die jugendliche Spannkraft der Haut.Der Abbau der
collagenen Fasern wird vermindert und das Collagen-
geriist nachhaltig stabilisiert. Die Haut bleibt straff
und bewahrt ihre Spannkraft, Falten werden sichtbar
geglattet.

. BABOR MEN ENERGY 270

Eine an Manner gerichtete Gesichtspflege, die der Haut

neue Kraft und Vitalitdt schenkt und miider, fahler Haut

die Biirobldsse nimmt. Fiir einen frischen, kraftvoll ener-
getisierten Teint und eine strahlend glatte, ausgeruhte

Augenpartie.

. HSR LIFTING EXTRA FIRMING 400 7t

Hochwertige Anti-Falten Gesichtspflege fiir jede
anspruchsvolle Haut mit Falten und Elastizitétsverlust.
Bekdmpft und gldttet alle Faltenarten, verbessert die
Festigkeit, Spannkraft und Elastizitat der Haut, re-de-
finiert die Gesichtskonturen.
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ZABIEG NA TWARZ | SZYJE GENEO

1. GENEO - ZABIEG BANKIETOWY 320

Trzy efekty w jednym. Ztuszczanie warstwy naskorka,
wehtanianie sktadnikéw aktywnych, gtebokie dotlenie-
nie. Ma dziatanie rozjasniajace, nawilzajace, odzywcze,
oczyszczajace. Efekt widoczny po pierwszym zabiegu.

. GENEO +TRIPOLLAR RF 370z
Dodatkowo do zabiegu Geneo wykorzystanie gtowicy
RF (emitujacej fale radiowe) podczas zabiegu pozwala
na pobudzenie odnowy skéry poprzez stymulowa-
nie produkdji jej wiékien kolagenowych i elastyny.
Skoncentrowana energia RF w sposéb bezpieczny
i efektywny powoduje kontrolowane ogrzewanie skéry
whasciwej, prowadzac do jej obkurczenia i ujedrnienia.

RYTUALY NA CIALO

TECHNISPA MARY COHR 140zt
Ekskluzywny zabieg o potréjnym dziataniu. Jedyne
urzadzenie, ktdre taczy w sobie, az trzy funkcje: wy-
szczupla, ujedrnia, detoksykuje. Najlepsze rezultaty
0siaga sie podczas serii zabiegow.

Seria trzech zabiegéw 380zt
Seria szesciu zabiegéw 7202
TechniSpa — do zabiegu naciato ~ 15min.-120 zi:

ZABIEGI NA TWARZ | SZYJE MARY COHR

. CATIOLIFT 270z

Rewolucyjne odmtodzenie dzieki stymulacji migsni.
(atioLift dziata na migsnie podskérne poprawiajac ich
elastyczno$¢ i zwiekszajac objetos¢. Efekty zabiegu
s spektakularne, owal twarzy zostaje pieknie wy-
modelowany. Natychmiastowy efekt liftingu juz po
pierwszym zabiegu.

. CATIOVITAL EYES 150z

Zabieg na okolice oczu w oparciu o urzadzenie CatioVital.
To masaz jonizacyjny specjalnymi elektrodami, ktdry
wprowadza gteboko do skory sktadniki wygtadzajace
i przeciwzmarszczkowe, nastepnie masaz manualny
0 whasciwosciach drenujacych obrzmienia, a na zakon-
czenie maska odswiezajaco-wygtadzajaca.



GESICHTS- UND HALSBEHANDLUNGEN

. CATIOLIFT 270z

Revolutiondre Verjiingung durch Stimulation der Mu-
skeln. Die meisten. Catio Lift dagegen wirkt auch auf die

Unterhaut-Muskeln, verbessert so deren Elastizitat und

vergroBert ihr Volumen. Die Ergebnisse dieser Behan-
dlung sind spektakuldr, die Gesichtskonturen bleiben

schon modelliert. Sofortige Wirkung des Lifting bereits

nach der ersten Behandlung.

. CATIOVITAL EYES 150 t

Behandlung fiir den Augenbereich mit dem Gerét

CatioVital. Eine ionisierende Massage mit speziellen

Elektroden. Glattende und Antifalten-Wirkstoffe ge-
langen tiefin die Haut. Es folgt eine manuelle Massage

gegen Augenschwellungen und anschlieBend eine

erfrischende und glattende Maske.

cne*
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GESICHTS- UND HALSBEHANDLUNGEN

. GENEO — BANKETTBEHANDLUNG 32024

Drei Wirkungen in einer Behandlung: Peeling, Aufna-
hme von aktiven Inhaltsstoffen, tiefe Sauerstoffzufuhr.
Die Haut wird aufgehellt, befeuchtet, gepflegt und ge-
reinigt. Wirkung sichtbar nach der ersten Behandlung.

. GENEO +TRIPOLLAR RF 37024

Zusétzlich zur Geneo-Behandlung erméglicht Ihnen die

Verwendung eines RF-Kopfes (der Radiowellen aussen-
det) wahrend der Behandlung, die Hauterneuerung zu

stimulieren, indem die Produktion von Kollagenfasern

und Elastin stimuliert wird. Konzentrierte HF-Energie

bewirkt sicher und effektiv eine kontrollierte Erwar-
mung der Dermis, was zu ihrer Schrumpfung und

Straffung fiihrt.

BEHANDLUNGSRITUALE

TECHNISPA MARY COHR 1402
Exklusive Behandlung mit dreifacher Wirkung. Ein-
zigartiges Behandlungsgerdt mit drei Funktionen:
Verschlankung, Straffung und Entgiftung. Beste Er-
gebnisse werden durch eine Serie von Behandlungen
erzielt:

Serie von drei Behandlungen 380 Z

Serie von sechs Behandlungen 720 7t

TechniSpa: Zusatzlich zu einer Korper-Behandlung
15Min.-120Z




ZABIEGI SPECJALNE NA TWARZ ZABIEGI SPECJALNE NA CIALO

1. MIKRODERMABRAZJA 250 z¢ 1. PEELING + KAPIEL + MASKA 300zt
Zabieq ztuszczajaco-oczyszczajacy skore potaczony Luksusowy zahieg kompleksowo odnawiajacy skére
zmaska algowa. ciata, otulajacy pieknymi zapachami. Zabieg o silnym

2. OKSYBRAZJA 250zt dziataniu ujedrniajacym, eksfoliujacym i rewitalizuja-
Dla skor wrazliwych, delikatnych, mfodych z tradzikiem, cym. Spektakularnie dziatajace produkty w potaczeniu
naczyniowych, z tradzikiem rézowatym, odwodnionych. zkapielg w Kapsule Alfa, btyskawicznie poprawia kon-
Labieg obejmuje twarz, szyje i dekolt. dycje skéry pozbawionej sprezystosci.

3. PEELING KAWITACYINY 200 zt 2. PEELING CIALA 30 min. - 150zt

Zabiegzmaska kojaca — peeling przy uzyciu ultradzwie-
kéw, ktéry poprawia mikro-krazenie i dotlenienie

komdrkowe.

4, OCZYSZCZANIE TWARZY 270z
Manualne oczyszczanie twarzy z maska kojaca.

5. MASAZ TWARZY 30 min. - 130zt

Zabieg o whasciwosciach relaksujacych i stymulujgcych.
Poprawia owal twarzy, wygtadza zmarszczki oraz usuwa
napiecie miesni.

6. MASAZ TWARZY KOBIDO 60 min. - 210zt
Lifting bez sklapela. Dziata na gtebsze warstwy skéry
oraz migsnie. Usuwa napiecie, poprawia przeptyw krwi
i limfy, uaktywnia nerwy.

ZABIEGI SPECJALNE NA WEOSY

OLEJOWANIE WEOSOW 30 min. - 120 zt
To najczesciej wybierany zabieg dodatkowy, dzieki kt6-
remu wiosy staja sie gtadkie i I$nigce. Najlepiej wykonac
go przy okazji wieczornego zabiegu w naszym Spa i zo-
stawic olejowy kompres przez catg noc.

Rano efekt bedzie zachwycajacy! Etapy olejowania:

- wtarcie solanki z Morza Martwego oraz wody Krélowej
Wegier, ktdra oczyszcza skére gtowy, poprawia ukrwie-
nie i poprawia wchtanialno$¢ preparatéw odzywczych,
« masaz skory gtowy i wloséw wykonany na bazie
cieptego oleju z orzecha laskowego, ktdry zawiera wi-
taminy A, E oraz retinol. Zabieg polecany dla wtosow
zniszczonych, po farbowaniu i kapielach stonecznych.
Dodatkowo przy zabiegu na twarz lub ciato 100 zt




SPEZIELLE GESICHTSBEHANDLUNGEN

. MIKRODERMABRASION 25024
Peeling- und Reinigungshehandlung der Gesichtshaut
in Kombination mit einer Algenmaske.

. OXYBRASION 25024
Fiir empfindliche Haut, junge Akne-Haut, gefaBproble-
matische Haut, Haut mit rotem Ausschlag, feuchtigke-
itsarme Haut. Die Behandlung umfasst Gesicht, Hals
und Dekolleté.

. KAVITATIONSPEELINGY 200 2t
Mit einer beruhigenden Maske — Peeling mit Ultras-
chall zur Verbesserung der Mikrozirkulation und der
Sauerstoffversorgung der Zellen.

. GESICHTSREINIGUNG 270z
Manuelle Reinigung des Gesichts mit einer beruhigen-
den Maske.

. GESICHTSMASSAGE

. PEELING KORPER

30 Min. - 130 Zt
Eine Behandlung mit entspannenden und anregenden
Eigenschaften. Es verbessert das Gesichtsoval, glattet
Falten und 16st Muskelverspannungen.

. GESICHTSMASSAGE KOBIDO 60 Min. - 210 Zt

Lifting ohne Skalpell. Wirkt in den tieferen Hautschich-
ten, als auch in den Muskeln; soll Spannungen besei-
tigen, den Blut- und Lymphfluss verbessern und Nerven
aktivieren.

KORPERBEHANDLUNGEN

. SPA-THERAPIE 300 24

Eine luxuriose Behandlung, die die Haut des Kérpers
umfassend erneuert und mit wunderschdnen Diiften
umhiillt, die eine straffende und entwdssernde Wir-
kung haben. Eine Behandlung mit stark straffender,
peelender und revitalisierender Wirkung. Spektakular
wirkende Produkte in Kombination mit einem Bad in
der Alpha-Kapsel verbessern sofort den Zustand der
Haut mit mangelnder Elastizitat.

30 Min.— 150 Z

EINE SPEZIELLE HAAROLBEHANDLUNG

DAUER 30 Min.— 120 Zt

Dies ist die von unseren Kunden am haufigsten ge-
wahlte Zusatzbehandlung, dank der ihr Haar glatt und

glanzend wird. Am besten machen Sie es wéhrend der

Abendbehandlung in unserem Spa und lassen die ganze

Nacht eine Olkompresse liegen. Am Morgen wird die

Wirkung erstaunlich sein! OLPHASEN:

« Einreiben mit der Sole aus dem Toten Meer und dem

Wasser der Kdnigin von Ungarn, das die Kopfhaut reinigt,
die Durchblutung verbessert und die Aufnahme von

Nahrstoffen verbessert,

- Kopfhaut- und Haarmassage auf Basis von warmem

Haselnussol, das die Vitamine A, E und Retinol enthalt

Die Behandlung wird fiir geschddigtes Haar, nach

dem Férben und nach dem Sonnenbad empfohlen.
Zusatzbehandlung zur Gesichts-

oder Korperbehandlung 100 Zt



Dermapen 9

DERMAPEN TM4 Micro naktuwanie frakcyjne skor.
Dermapen 4 to najbardziej zaawansowane technologicznie
urzadzenie do frakcyjnego mikronaktuwania skéry.
Opatentowana technologia polega na naktuwaniu skory
za pomoca malenikich pulsujacych igiet, ktdre tworza

w skérze mikrokanaliki utatwiajac dostarczanie substangji
czynnych do naskérka i skéry whasciwej.

Efekty po zabiequ Dermapen: widoczne sptycenie zmarsz-
czek, naturalna stymulacja produkgji kolagenu, ktéra wpty-
wa na poprawe grubosci skory, zmniejszenie widocznosci
por6w, ujednolicenie kolorytu skéry, poprawa elastycznosci
skéry, odzywienie i nawilzenie okolic zahiegowych,
redukcja zmian tradzikowych, redukcja blizn.

DERMAPEN 4
I Twarz — 1 zabieg 550zt
2. Szyja—1zabieg 350z
3. Dekolt - 1zabieg 350zt
4. Twarz, szyja — 1 zabieg 650 zt
5. Twarz, szyja, dekolt — 1 zabieg 700 zt

KOSMETOLOGIA ESTETYCZNA

~ MEZOTERAPIA IGEOWA

1. Twarz* 0d 350 zt
2. Twarziszyja* 0d 450 zt
3. Twarziszyja + dekolt* od 550 zt
4. Cienie i obrzeki pod oczami 350zt
5. Terapia nadmiernej utraty whosow 480 zt

* cena zalezna od uzytego preparatu.




Dermapen b

Dermapen 4 ist das technologisch fortschrittlichste Gerat
fiir die fraktionierte Mikropunktion der Haut. Bei der
patentierten Technologie wird die Haut mit winzigen
pulsierenden Nadeln punktiert, die Mikrokandle in der
Haut erzeugen und so die Abgabe von Wirkstoffen an die
Epidermis und Dermis erleichtern.

Wirkungen nach Dermapen-Behandlung: sichtbare
Reduzierung von Falten, natiirliche Stimulierung der
Kollagenproduktion, die die Dicke der Haut verbessert,
Verringerung der Sichtbarkeit von Poren, Vereinheitlichung
des Hauttons, Verbesserung der Hautelastizitat, Ernahrung
und Hydratation des Behandlungshereichs, Reduzierung
von Akneldsionen, Reduktion von Narben.

DERMAPEN 4
1. Gesicht—1 Behandlungs 550
2. Nacken —1Behandlungs 35024
3. Dekollete — 1 Behandlungs 350 24
4. Gesicht, Hals — 1 Behandlungs 650 24

E Gesicht, Hals und Dekollete — 1 Behandlungs 700 Zt

ASTHETISCHE KOSMETIK

_ MESOTHERAPIE

1. Gesicht* ab 350 7t

~ 2. Gesicht und Hals* ab 450 74

3. Gesicht, Hals, Dekoltee™ ab 550 Zt
4. Augenringe und Schwellungen 350t

~ unter den Augen

_ 5. Therapie bei iiberméaRigem Haarausfall 480 7t

* Preis abhangig vom verwendeten Prapara.



medi+derma

Peeling chemiczny polega na aplikacji jednej

lub wiecej substandji chemicznych, ktére wywotuja
przyspieszenie odnowy komdrkowej. Bezposrednim
efektem jest natychmiastowe i widoczne (ptytsze
lub gtebsze) ztuszczenie skory. Dziatanie peelingu
jest dtugoterminowe powoduje regeneracje skory

i produkcje nowego kolagenu, w wyniku czego
skora staje sie nawilzona, bez zmarszczek,
przebarwien i innych defektéw.

PEELINGI MEDYCZNE MEDIDERMA

. FERULAC + WIT. C oraz PROSZEK BLASKU 300 zt

Zabieg bankietowy z witaming C.

Twoja skora jest szara i widoczne s na niej objawy

zmeczenia, a potrzebujesz natychmiastowego odmfo-
dzenia i poprawy wygladu skdry, to zabieg z kwasem

ferulowym bedzie idealng recepta na Twoje problemy

skérne. Zabieg Ferulac z wit. C to tzw. zabieg bankieto-
wy. Oznacza to, ze rezultaty sa widoczne natychmiast

i po zabiegu nie wystepuje zadne zaczerwienie lub

inna nadwrazliwos¢. Mozna stosowac przez caty rok.
W okresie od kwietnia do sierpnia po zabiegach sto-
sowac filtry przeciwstoneczne.

. RETISES CT YELLOW PEEL 300zt
Retinol + stabilna witamina C.

Retises (T Yellow Peel — trzydniowe ztuszczenie
skéry poszarzatej, silna odpowiedZ na wiotkos¢ skory,
zmarszczki oraz przebarwienia. Niewskazany w okresie
letnim. Najlepszy czas: od wrzesnia do czerwca.

3. FERULACVALENCIA 250z

Potaczenie 4 kwaséw do aktywnego

dziatania przeciwstarzeniowego.

W okresie zimowo-jesiennym mozna poddac skdre sil-
niejszym zabiegom regenerujaco-naprawczym. Skdra
po zabiegu jest widocznie rozjasniona, od$wiezona
oraz napieta. Moze wystapic¢ delikatne ztuszczanie.
Kwas TCA w zabiegu Ferulac Valencia posiada steze-
nie 10%, dlatego zahieg moze by¢ stosowany nawet
u osob z wrazliwg cerg. Mozna stosowac przez caty
rok. W okresie od kwietnia do sierpnia po zabiegach
stosowac filtry przeciwstoneczne.

. FERULACVALENCIA

+ RETISES CT YELLOW PEEL 350zt
Niewskazany w okresie letnim. Najlepszy czas stoso-
wania od wrzesnia doczerwca.

. MANDELAC PEEL 250z

Kwas migdatowy.

Fotostarzenie, skéra z przebarwieniami, dziatanie sebo-
regulujace + silne nawilzenie. Mozna stosowac przez

caty rok. W okresie od kwietnia do sierpnia po zabiegach

stosowac filtry przeciwstoneczne.

. FERULAC PEEL 300zt

Kwas ferulowy + stabilna witamina C.

Bomba witaminowa — blask skéry poszarzatej, zme-
zonej, zmarszczki, silna antyoksydacja + nawilzenie.
Mozna stosowac przez caty rok. W okresie od kwietnia

do sierpnia stosowac filtry przeciwstoneczne.



medi+derma

Chemischer Peeling ist die Anwendung von einem
oder mehreren chemischen Inhaltsstoffen, die
Beschleunigung der Zellerneuerung bewirken.

Der direkte Effekt ist sofort sichtbarer (flacher oder
tiefer) Peeling der Haut. Die Peeling- Wirkung ist
langfristig, bewirkt eine Hautregeneration und die
Produktion von neuem Kollagen. Als Ergebnis wird
die Haut mit Feuchtigkeit versorgt, ohne Falten,
Verfarbungen oder anderen Beschadigungen.

MEDIZINISCHE PEELINGS MEDIDERMA

. FERULAC + WIT. Cund GLANZPULVER 300 Zt
Bankettbehandlung mit Vitamin C.

lhre Haut ist grau und zeigt Miidigkeit-Erscheinungen,
Sie bendtigen eine sofortige Verjiingung und Verbes-
serung ihres Hautbildes, dann ist die FERULAC-Sau-
rebehandlung das perfekte Rezept fiir lhre Probleme.
Ferulac-Behandlung mit Vit. C ist die sog. Bankettbe-
handlung, das bedeutet, dass die Ergebnisse sofort
sichtbar sind. Nach der Behandlung gibt es keine
Rétung oder andere Uberempfindlichkeit. Dei Behan-
dlung kann das ganze Jahr iiber verwendet werden. In
der Zeit von April bis August ist das Verwenden der
Sonnencreme nach den Behandlungen empfohlen.

. RETISES CT YELLOW PEEL 300zt
Retinol + stabiles Vitamin C.

Retises CT Yellow Peel — dreitdgiger Peeling fahler Haut,
eine starke Wirkung auf Schlaffheit der Haut, Falten und
Verfarbungen. In der Sommerzeit nicht zu empfehlen.
Beste Behandlungszeit: September bis Juni.

3. FERULACVALENCIA 25024

4 Sauren — Kombination fiir die aktive
Anti-Aging-Wirkung.

In der Winter- und Herbstzeit kann die Haut stérkeren
Regenerations- und Reparaturbehandlungen unte-
rzogen werden. Die Haut ist nach der Behandlung si-
chtbar heller, frischer und straffer. Es kann ein leichter
Peeling erfolgen. Die TCA-Saure in der Ferulac Valencia
Behandlung hat eine Konzentration von 10 %, sodass
die Behandlung sogar bei den Menschen mit empfin-
dlicher Haut verwendet werden kann. Die Behandlung
ist durchgehend verwendbar. In der Zeit von April bis
August ist das Verwenden der Sonnencreme nach den
Behandlungen empfohlen.

. FERULACVALENCIA

+ RETISES CT YELLOW PEEL 3507
Im Sommerzeit nicht zu empfehlen.
Beste Anwendungszeit: September bis Juni.

. MANDELAC PEEL 25024

Mandelséaure.

Photoaging, Haut mit Verfarbungen, talgregulierende
Wirkung + starke Hydratation, Kann ganzjahrig ver-
wendet werden. In der Zeit von April bis August ist das
Verwenden der Sonnencreme nach den Behandlungen
empfohlen.

. FERULAC PEEL 30024

Ferulasaure + stabiles Vitamin C.

Vitaminbombe — Glanz von stumpfer und miider Haut,
Falten, starke Antioxidation + Hydratation.

Die Behandlung kann das ganze Jahr iiber verwendet
werden. In der Zeit von April bis August ist das Ver-
wenden der Sonnencreme nach den Behandlungen
empfohlen.



RYTUALY NA DLONIE

1. Manicure Classic

80z
Z Manicure z malowaniem 110z
3. Manicure japoriski 100 4
Z Manicure hybrydowy 130z
5. Maska parafinowa 70z
6. Malowanie paznokci 40z
7. Malowanie French 45z
8. Sciagniecie hybrydy 352
9. Manicure Spa 1204
manicure + peeling + maska/parafina + krem

~ RYTUALY NA STOPY
1. Pedicure Classic 140 4
2. Pedicure podologiczny 200z

1 Pedicure Spa — pedicure + peeling + maska 170zt

4. Pedicure japoriski 150 zt
5. Pedicure z malowaniem 160 zt
z Pedicure z malowaniem hybrydowym 170z
7. Maska parafinowa 70z

ZABIEGI PODOLOGICZNE
I Pedicure leczniczy 200z
2. Pedicure podologiczny z masazem 250z
50-80 zt

3. Rekonstrukja paznokcia

DEPILACJA WOSKIEM

" 1. Depilacja gornej wargi lub brddki 35z
2. Depilacja ndg 100 zt
3. Depilacja ndg i okolic bikini 100-130zt
z Depilacja tydek lub ud 50-70 zt
5. Depilagja okolic bikini 40-60 zt

6. Depilacja pach 40 z4
7. Depilacja rak 40z
z Depilacja klatki piersiowej lub plecow 120zt
~ HENNA, REGULACJA

1. Henna brwi 30zt
2. Henna rzes 30zt
3. Henna pudrowa z geometrig brwi 120 4
4 Regulacja brwi 30z
5. Nadanie ksztattu brwi 40zt
6. Regulacja brwi oraz henna brwi i rzes 70zt
7. Laminacja brwi 1302
E Laminacja brwi z koloryzacja 150 zt

9. Laminacja rzes 120zt
E Laminacja rzes z koloryzacja 130zt




DEPILATION MIT WACHS RITUALE FUR DIE HANDE

1. Oberlippe oder Kinn 352 1. Manicure Classic 802t
2. Beine 100 2. Manicure mit Lackieren 110zt
3. Beine und Bikinizone 100-130 Zt 3. Japanische Manicure 100 Zt
4. Unter- oder Oberschenkel 50-70zt 4. Shellac Manicure 130z
E Depilation der Bikinizone 40-60 Zt E Paraffin-Maske 7024

6. Depilation der Achseln 0n 6. Fingerndgel lackieren n
7. Ame 40z 7. French A5z
8. Enthaarung Brustkorb / Riicken 12074 8. Entfernen von Hybrid-Lack 35
o 9. Manicure Spa 120z

~ Manikiire + Peeling + Maske / Paraffin + Creme

HENNA, REGULIERUNG

K Augenbrauen férben 30z
2. Wimpern farben 0n RITUALE FUR DIE FURE
3. Henna-Pulver mit Augenbrauengeometrie 120zt 1. Pediciire Classic 140
4 Augenbrauen Korrektur 30z 2. Podologische Pedikiire 200z
5. Augenbrauen Formung 40 7t z Pediciire Spa — Pedikiire + Peeling + Maske 170 Zt
6. Regulierung der Augenbraunen und Henna 70 7t 4. Japanische Pediciire 150 Zt
der Augenbraunen oder Wimpern 5. Pedikiire mit Lackieren 160 Zt
z Augenbrauenlaminierung 130z 6. Pedikiire mit Hybridnagellackierung 170z
8. Augenbrauenlaminierung und Farben 150zt 7. Paraffin-Maske 702
9. Wimpernlaminierung 120z o
10. Wimpernlaminierung und Férben 130zt
o __ MEDIZINISCHE BEHANDLUNGEN FUR DIE FUBE
1. Pediciire-Behandlung 200 7
_ 2. Pedikiire-Podologie mit Massage 250 7t

3. Rekonstruktion des Négels 50-80 7t




__ REGULAMIN ODNOVA SPA

Prosimy o punktualnosc.

Jesli przybeda Panstwo z opdznieniem,
zabieg ulegnie skroceniu bez mozliwosci
obnizenia ceny. Jednoczesnie rozumiemy, ze
plany moga ulec zmianie. Bezkosztownego
odwotania wizyty mozna dokonac 24 h przed
planowang godzing zabiegu. Jezeli anulacja
nastapi w czasie krotszym niz 24 h, ODNOVA
SPA zastrzega sobie prawo do obciazenia
50% wartosci zabiegu i dolicza wartos¢ do
rachunku hotelowego.

Cennik obowiazuje od 01.04.2023
0Odnova Spa zastrzega sobie prawo
do zmiany cen.
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~ SPA

Recepcja Odnova Spa
Rezeption Wellness & Spa

Tel. +48 94713 60 25, z hotelu — 146
Tel. +48 503 123 844,726 811777
odnova-spaikarplaza@op.pl, www.ikar-plaza.pl

ICAR pLAZA

Centrum Zdrowia i Wypoczynku Ikar Sp. z 0.0.
Ikar Plaza — Zentrum fiir Gesundheit und Erholung
78-100 Kotobrzeg, ul. Wschodnia 35

___ODNOVA SPA HAUSORDNUNG

Wir bitten Sie folgendes zu beachten:
Eine Behandlung reservieren Sie bitte
moglichst friih, damit wir einen fiir Sie
passenden Termin vorschlagen kdnnen. Sol-
[ten Sie zu der gebuchten Behandlung nicht
kommen (keine Stornierung mindestens 24
Stunden im Voraus), werden lhnen 50% des
Wertes des von Ihnen bestellten Verfahrens
in Rechnung gestellt. Haben Sie bitte dafiir
Verstandnis, dass sich bei Verspatung lhre
Behandlungszeit verkiirzt.

Die Preisliste gilt ab 01.04.2023
Preisanderungen vorbehalten.
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